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2023. december 4 - december 8.  

49. HÉT NORMÁL MENÜ REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ GLUTÉN MENTES MENÜ TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
December 4. 

Újházy tyúkhúsleves, Főtt 
tojás, parajfőzelék, Alma 

Tojásleves, Tejszínes, 
parajos farfalle tészta 
reszelt sajttal, Alma 

Újházy tyúkhúsleves, 
Zöldségropogós, 

parajfőzelék, Alma 

Újházy tyúkhúsleves, 
Zöldségropogós, 

parajfőzelék, Alma 

Újházy tyúkhúsleves, 
Zöldségropogós, 

parajfőzelék, Alma 

KEDD 
December 5. 

Karalábéleves, Lasagne, 
Mandarin 

Daragaluska leves, 
Natúr sertés, 
paradicsomos 

káposztafőzelék, 
Mandarin 

Gombaleves, 
Csirkepörkölt, 

petrezselymes burgonya, 
csemege uborka, 

Mandarin 

Gombaleves, 
Csirkepörkölt, 

petrezselymes burgonya, 
csemege uborka, 

Mandarin 

Gombaleves, 
Csirkepörkölt, 

petrezselymes burgonya, 
csemege uborka, 

Mandarin 

SZERDA 
December 6. 

Gombaleves, 
Csirkepörkölt, galuska, 

csemege uborka 

Zöldborsóleves, Aszalt 
paradicsomos, 
bazsalikomos, 
szezámmagos, 
zöldséges rizs 

mozzarella golyóval 
 

Zöldborsóleves, Sonkás, 
paradicsomos tészta, 

Narancs 

Zöldborsóleves, Sonkás, 
paradicsomos tészta, 

Narancs 

Zöldborsóleves, Sonkás, 
paradicsomos tészta, 

Narancs 

CSÜTÖRTÖK 
December 7. Babgulyás, Stíriai metélt 

Barackleves, Sajtos 
csirkemell, 

burgonyapüré, 
káposztasaláta 

Barackleves, Natúr 
csirkemell, 

burgonyapüré, 
káposztasaláta 

Barackleves, Natúr 
csirkemell, 

burgonyapüré, 
káposztasaláta 

Barackleves, Natúr 
csirkemell, 

burgonyapüré, 
káposztasaláta 

PÉNTEK 
December 8. 

Sárgaborsóleves, 
Császármorzsa lekvárral 

Sütőtök krémleves, 
Rántott gomba, 
zöldséges rizs, 

tartármártás 

Sütőtök krémleves, 
Zöldséges rizottó 

Sütőtök krémleves, 
Zöldséges rizottó 

Sütőtök krémleves, 
Zöldséges rizottó 



Menü ajánlat 
  

 
 

 

2023. december 11 - december 15.  

50. HÉT NORMÁL MENÜ REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ GLUTÉN MENTES MENÜ TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
December 11. 

Májgaluska leves, 
Húsgombóc 

paradicsommártásban, főtt 
burgonya, Narancs 

Burgonyaleves, Ázsiai 
zöldséges pirított tészta, 

Narancs 

Húsleves, Húsgombóc 
paradicsommártásban, 
főtt burgonya, Narancs 

Húsleves, Húsgombóc 
paradicsommártásban, 
főtt burgonya, Narancs 

Húsleves, Húsgombóc 
paradicsommártásban, 
főtt burgonya, Narancs 

KEDD 
December 12. 

Tojásleves, Rántott sertés, 
párolt rizs, cole - slaw 

saláta 

Tésztaleves, Székely 
fasírt, zöldbabfőzelék 

Tésztaleves, Vagdalt, 
zöldbabfőzelék 

Tésztaleves, Vagdalt, 
zöldbabfőzelék 

Tésztaleves, Vagdalt, 
zöldbabfőzelék 

SZERDA 
December 13. 

Zöldség krémleves, Rakott 
karfiol 

Lebbencsleves, Rántott 
sajt, sült burgonya, 

tartármártás 

Zöldség krémleves, 
Natúr csirkemell, sült 

burgonya 

Zöldség krémleves, 
Natúr csirkemell, sült 

burgonya 

Zöldség krémleves, 
Natúr csirkemell, sült 

burgonya 

CSÜTÖRTÖK 
December 14. 

Tiroli csirkeaprólék leves, 
Sajtos makaróni, Kiwi 

Vegyes gyümölcsleves, 
Pulykasült, párolt 

káposzta, hagymás tört 
burgonya, Kiwi 

Vegyes gyümölcsleves, 
Pulykasült, párolt 

káposzta, hagymás tört 
burgonya, Kiwi 

Vegyes gyümölcsleves, 
Pulykasült, párolt 

káposzta, hagymás tört 
burgonya, Kiwi 

Vegyes gyümölcsleves, 
Pulykasült, párolt 

káposzta, hagymás tört 
burgonya, Kiwi 

PÉNTEK 
December 15. 

Spárga krémleves, Diós 
guba vanília öntettel 

Hamis gulyásleves, 
Tojásos galuska, 
csemege uborka 

Zöldbableves, 
Gombapörkölt, párolt rizs 

Zöldbableves, 
Gombapörkölt, párolt rizs 

Zöldbableves, 
Gombapörkölt, párolt rizs 

 



Menü ajánlat 
  

 
 

 

2023. december 18 - december 22.  

51. HÉT NORMÁL MENÜ REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ GLUTÉN MENTES MENÜ TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
December 18. 

Gulyásleves Tejbedara 
kakaóval, Mandarin 

Körteleves, Ázsiai sült 
rizs tofuval, Mandarin 

Gulyásleves, Tejberizs 
kakaóval, Mandarin 

Gulyásleves, Tejberizs 
kakaóval, Mandarin 

Gulyásleves, Tejberizs 
kakaóval, Mandarin 

KEDD 
December 19. 

Paradicsomleves, Nyitrai 
csirkemell, tavaszi rizs, 

csemege uborka 

Almaleves, Rántott hal 
rudacska, párolt rizs, 

tartármártás 

Paradicsomleves, Natúr 
csirkemell, tavaszi rizs, 

csemege uborka 

Paradicsomleves, Natúr 
csirkemell, tavaszi rizs, 

csemege uborka 

Paradicsomleves, Natúr 
csirkemell, tavaszi rizs, 

csemege uborka 

SZERDA 
December 20. 

Tojásleves, Stefánia 
vagdalt, zöldborsófőzelék, 

Narancs 

Fejtett bableves, Túrós 
guba vanília öntettel, 

Narancs 

Fejtett bableves, 
Barackkal sült pulyka, 

petrezselymes burgonya, 
Narancs 

Fejtett bableves, 
Barackkal sült pulyka, 

petrezselymes burgonya, 
Narancs 

Fejtett bableves, 
Barackkal sült pulyka, 

petrezselymes burgonya, 
Narancs 

CSÜTÖRTÖK 
December 21. 

Burgonyaleves, 
Székelykáposzta 

Újházy tyúkhúsleves, 
Margarita pizza 

Burgonyaleves, 
Székelykáposzta 

Burgonyaleves, 
Székelykáposzta 

Burgonyaleves, 
Székelykáposzta 

PÉNTEK 
December 22. Téli szünet 

 


