
Menü ajánlat 
  

 
 

 

2023. Április 1 - Április 5.  

14. HÉT NORMÁL MENÜ REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ GLUTÉN MENTES MENÜ TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Április 1. 

Tavaszi szünet 

KEDD 
Április 2. 

SZERD 
Április 3. 

Sóskaleves, Eszterházy 
pulyka, főtt tészta, 

Mandarin 

Sültpaprika krémleves, 
Falafel fokhagymás 

tejföllel, paradicsomos, 
zöldfűszeres bulgur, 

Mandarin 

Sóskaleves, Vadas 
marha, főtt tészta, 

Mandarin 

Sóskaleves, Vadas 
marha, főtt tészta, 

Mandarin 

Sóskaleves, Vadas 
marha, főtt tészta, 

Mandarin 

CSÜTÖRTÖK 
Április 4. 

Tojásleves, Túrós derelye 
édes tejföllel, Banán 

Szilvaleves, Palermói 
csirkemell, sajtos 

burgonyapüré, Banán 

Szilvaleves, Sertéssült, 
tört burgonya, Banán 

Szilvaleves, Sertéssült, 
tört burgonya, Banán 

Szilvaleves, Sertéssült, 
tört burgonya, Banán 

PÉNTEK 
Április 5. 

Sütőtök krémleves, Rakott 
burgonya 

Paradicsomleves, 
Tojásos galuska, 

jégsaláta 

Sütőtök krémleves, 
Gombapörkölt, párolt rizs 

Sütőtök krémleves, 
Gombapörkölt, párolt rizs 

Sütőtök krémleves, 
Gombapörkölt, párolt rizs 
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2023. Április 8 - Április 12.  

15. HÉT NORMÁL MENÜ REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ GLUTÉN MENTES MENÜ TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Április 8. 

Tarhonyaleves, 
Sertéspörkölt, 

petrezselymes burgonya, 
csemege uborka, Mandarin 

Gombaleves, Tejszínes 
parajos farfalle reszelt 

sajttal, Mandarin 

Tésztaleves, 
Sertéspörkölt, 

petrezselymes burgonya, 
csemege uborka, 

Mandarin 

Tésztaleves, 
Sertéspörkölt, 

petrezselymes burgonya, 
csemege uborka, 

Mandarin 

Tésztaleves, 
Sertéspörkölt, 

petrezselymes burgonya, 
csemege uborka, 

Mandarin 

KEDD 
Április 9. 

Brokkoli krémleves, 
Grillezett csirkemell, párolt 

rizs, őszibarackbefőtt 

Csirkegulyás, Rizsfelfújt 
eperöntettel 

Brokkolileves, Vasi 
pecsenye, sült burgonya, 

csemege uborka 

Brokkolileves, Vasi 
pecsenye, sült burgonya, 

csemege uborka 

Brokkolileves, Vasi 
pecsenye, sült burgonya, 

csemege uborka 

SZERD 
Április 10. 

Burgonya galuska leves, 
Bécsi vagdalt, 

zöldborsófőzelék, Narancs 

Tejfeles fejtettbableves, 
Cukkínis tócsni 

fokhagymás tejföllel, 
Narancs 

Burgonyaleves, Vagdalt, 
zöldbabfőzelék, Narancs 

Burgonyaleves, Vagdalt, 
zöldbabfőzelék, Narancs 

Burgonyaleves, Vagdalt, 
zöldbabfőzelék, Narancs 

CSÜTÖRTÖK 
Április 11. 

Paradicsomleves, Rizses 
hús, csalamádé 

Daragaluska leves, Vasi 
pecsenye, sült burgonya, 

csemege uborka 

Paradicsomleves, Rizses 
hús, csalamádé 

Paradicsomleves, Rizses 
hús, csalamádé 

Paradicsomleves, Rizses 
hús, csalamádé 

PÉNTEK 
Április 12. 

Gulyásleves, Grízes tészta 
lekvárral 

Karalábéleves, Rántott 
hal rudacska, kukoricás 

rizs, tartármártás 

Karalábéleves, Kukorica 
darás tészta lekvárral 

Karalábéleves, Kukorica 
darás tészta lekvárral 

Karalábéleves, Kukorica 
darás tészta lekvárral 
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2023. Április 15 - Április 19.  

16. HÉT NORMÁL MENÜ REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ GLUTÉN MENTES MENÜ TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Április 15. 

Karfiol krémleves, Lecsós 
csirke, tarhonya, Mandarin 

Zöldségleves, Tejberizs 
kakaóval, Mandarin 

Karfiol krémleves, 
Lecsós csirke, párolt 

rizs, Mandarin 

Karfiol krémleves, 
Lecsós csirke, párolt 

rizs, Mandarin 

Karfiol krémleves, 
Lecsós csirke, párolt 

rizs, Mandarin 

KEDD 
Április 16. 

Minestrone leves, Tojásos 
gombával sült sertés, 

burgonyapüré, Narancs 

Burgonyaleves, Sült 
virsli, tökfőzelék, 

Narancs 

Burgonyaleves, Sült 
virsli, tökfőzelék, 

Narancs 

Burgonyaleves, Sült 
virsli, tökfőzelék, 

Narancs 

Burgonyaleves, Sült 
virsli, tökfőzelék, 

Narancs 

SZERD 
Április 17. 

Almaleves, Pulykamell 
corn flake-s bundában, rizi 

- bizi, csalamádé 

Fejtettbableves, 
Szójaszószos, 

szezámmagvas Wok 
zöldségek, párolt 

basmati rizs 

Almaleves, Pulykamell 
corn flake-s bundában, 
rizi - bizi, csalamádé 

Almaleves, Pulykamell 
corn flake-s bundában, 
rizi - bizi, csalamádé 

Almaleves, Pulykamell 
corn flake-s bundában, 
rizi - bizi, csalamádé 

CSÜTÖRTÖK 
Április 18. 

Csontleves, Brassói, sült 
burgonya, céklasaláta 

Póréhagyma leves, 
Hortobágyi palacsinta 

Csontleves, Brassói, sült 
burgonya, céklasaláta 

Csontleves, Brassói, sült 
burgonya, céklasaláta 

Csontleves, Brassói, sült 
burgonya, céklasaláta 

PÉNTEK 
Április 19. 

Lencseleves, Mákos guba 
vanília öntettel 

Sütőtök krémleves, 
Kuszkusz saláta pirított 
zöldségekkel, reszelt 

sajttal 

Lencseleves, Mákos 
metélt 

Lencseleves, Mákos 
metélt 

Lencseleves, Mákos 
metélt 
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2023. Április 22 - Április 26.  

17. HÉT NORMÁL MENÜ REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ GLUTÉN MENTES MENÜ TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Április 22. 

Tésztaleves, 
Székelykáposzta, 

Mandarin 

Lencseleves, 
Sztrapacska, Mandarin 

Tésztaleves, 
Székelykáposzta, 

Mandarin 

Tésztaleves, 
Székelykáposzta, 

Mandarin 

Tésztaleves, 
Székelykáposzta, 

Mandarin 

KEDD 
Április 23. 

Sütőtök krémleves, Hawaii 
csirkemell, párolt rizs, 

Körte 

Csirkeragu leves, Rösti 
burgonya, 

zöldborsófőzelék, Körte 

Csirkeraguleves, Natúr 
pulykamell, párolt rizs, 

Körte 

Csirkeraguleves, Natúr 
pulykamell, párolt rizs, 

Körte 

Csirkeraguleves, Natúr 
pulykamell, párolt rizs, 

Körte 

SZERD 
Április 24. 

Zöldségleves, Brokkolis 
csirkemell, burgonyapüré, 

Mandarin 

Uborkaleves, Grillezett 
sajt, sáfrányos, citromos 

rizottó, Mandarin 

Zöldségleves, Brokkolis 
csirkemell, 

burgonyapüré, Mandarin 

Zöldségleves, Brokkolis 
csirkemell, 

burgonyapüré, Mandarin 

Zöldségleves, Brokkolis 
csirkemell, 

burgonyapüré, Mandarin 

CSÜTÖRTÖK 
Április 25. 

Vegyes gyümölcsleves, 
Rakott burgonya, 

céklasaláta 

Rizsleves, Vadas marha, 
főtt tészta 

Rizsleves, Vadas marha, 
főtt tészta 

Rizsleves, Vadas marha, 
főtt tészta 

Rizsleves, Vadas marha, 
főtt tészta 

PÉNTEK 
Április 26. 

Trópusi gyümölcsleves, 
Bolognai spagetti 

Fejtett bableves, 
Császármorzsa lekvárral 

Fejtett bableves, 
Gránátos kocka 

Fejtett bableves, 
Gránátos kocka 

Fejtett bableves, 
Gránátos kocka 

 


