
Menü ajánlat 
  

 
 

 

                                                                                                2024. december 2 - december 6.  

49. HÉT NORMÁL MENÜ 
 

REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ 

GLUTÉN MENTES MENÜ 
TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
december 2. 

Babgulyás (sertés), Túrós 
csusza (sertés), Alma 

Paradicsomleves, 
Tejszínes, parajos 

farfalle tészta reszelt 
sajttal, Alma 

Babgulyás (sertés), 
Gránátos kocka, Alma 

Babgulyás (sertés), 
Gránátos kocka, Alma 

Babgulyás (sertés), 
Gránátos kocka, Alma 

KEDD 
december 3. 

Gombaleves, 
Csirkepaprikás, galuska, 

csemege uborka 

Daragaluska leves, 
Natúr sertés, 

kelkáposztafőzelék 

Gombaleves, 
Csirkepörkölt, főtt tészta, 

csemege uborka 

Gombaleves, 
Csirkepörkölt, főtt tészta, 

csemege uborka 

Gombaleves, 
Csirkepörkölt, főtt tészta, 

csemege uborka 

SZERD 
december 4. 

Lebbencsleves, 
Fokhagymás sertésragu, 
sült burgonya, Narancs 

Zöldbableves, 
Császármorzsa 

lekvárral, Narancs 

Tésztaleves, 
Fokhagymás sertésragu, 
sült burgonya, Narancs 

Tésztaleves, 
Fokhagymás sertésragu, 
sült burgonya, Narancs 

Tésztaleves, 
Fokhagymás sertésragu, 
sült burgonya, Narancs 

CSÜTÖRTÖK 
december 5. 

Barackleves, Lecsós 
marharagu, petrezselymes 

rizs 

Karalábéleves, Bolognai 
spagetti (szárnyas) 

Barackleves, Lecsós 
marharagu, 

petrezselymes rizs 

Barackleves, Lecsós 
marharagu, 

petrezselymes rizs 

Barackleves, Lecsós 
marharagu, 

petrezselymes rizs 

PÉNTEK 
december 6. 

Sütőtök krémleves, Chilis 
bab 

Sárgaborsóleves, 
Rántott gomba, 
zöldséges rizs, 

tartármártás 

Sárgaborsóleves, 
Zöldséges rizottó 

Sárgaborsóleves, 
Zöldséges rizottó 

Sárgaborsóleves, 
Zöldséges rizottó 

 



Menü ajánlat 
  

 
 

 

                                                                                                2024. december 9 - december 13.  

50. HÉT NORMÁL MENÜ 
 

REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ 

GLUTÉN MENTES MENÜ 
TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
december 9. 

Májgaluska leves 
(szárnyas), Húsgombóc 

(szárnyas) 
paradicsommártásban, főtt 

burgonya, Narancs 

Burgonyaleves, Ázsiai 
zöldséges pirított tészta, 

Narancs 

Húsleves (sertés), 
Húsgombóc (szárnyas) 
paradicsommártásban, 
főtt burgonya, Narancs 

Húsleves (sertés), 
Húsgombóc (szárnyas) 
paradicsommártásban, 
főtt burgonya, Narancs 

Húsleves (sertés), 
Húsgombóc (szárnyas) 
paradicsommártásban, 
főtt burgonya, Narancs 

KEDD 
december 10. 

Zöldborsó krémleves, 
Rántott csirkemell, párolt 

rizs, cole - slaw saláta 

Csirkeragu leves, Sajtos 
makaróni 

Zöldborsó krémleves, 
Corn flakes bundában 
sült csirkemell, párolt 
rizs, káposztasaláta 

Zöldborsó krémleves, 
Corn flakes bundában 
sült csirkemell, párolt 
rizs, káposztasaláta 

Zöldborsó krémleves, 
Corn flakes bundában 
sült csirkemell, párolt 
rizs, káposztasaláta 

SZERD 
december 11. 

Tésztaleves, Székelyfasírt 
(sertés), zöldborsófőzelék, 

Mandarin 

Brokkoli krémleves, 
Szilvás gombóc, 

Mandarin 

Tésztaleves, 
Székelyfasírt (sertés), 

zöldborsófőzelék, 
Mandarin 

Tésztaleves, 
Székelyfasírt (sertés), 

zöldborsófőzelék, 
Mandarin 

Tésztaleves, 
Székelyfasírt (sertés), 

zöldborsófőzelék, 
Mandarin 

CSÜTÖRTÖK 
december 12. 

Tojásleves, Grill sertés, 
majonézes kukoricasaláta 

Vegyes gyümölcsleves, 
Pulykasült, párolt 

káposzta, hagymás tört 
burgonya 

Vegyes gyümölcsleves, 
Pulykasült, párolt 

káposzta, hagymás tört 
burgonya 

Vegyes gyümölcsleves, 
Pulykasült, párolt 

káposzta, hagymás tört 
burgonya 

Vegyes gyümölcsleves, 
Pulykasült, párolt 

káposzta, hagymás tört 
burgonya 

PÉNTEK 
december 13. 

Hamis gulyásleves, 
Tojásos galuska, csemege 

uborka 

Fokhagyma krémleves, 
Lecsó, párolt rizs 

Fokhagyma krémleves, 
Lecsó, párolt rizs 

Fokhagyma krémleves, 
Lecsó, párolt rizs 

Fokhagyma krémleves, 
Lecsó, párolt rizs 

 



Menü ajánlat 
  

 
 

 

                                                                                                2024. december 16 - december 20.  

51. HÉT NORMÁL MENÜ 
 

REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ 

GLUTÉN MENTES MENÜ 
TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
december 16. 

Brokkoli krémleves, 
Grillezett pulykamell, 

burgonyapüré, 
barackbefőtt 

Körteleves, Ázsiai sült 
rizs tofuval 

Brokkoli krémleves, 
Grillezett pulykamell, 

burgonyapüré, 
barackbefőtt 

Brokkoli krémleves, 
Grillezett pulykamell, 

burgonyapüré, 
barackbefőtt 

Brokkoli krémleves, 
Grillezett pulykamell, 

burgonyapüré, 
barackbefőtt 

KEDD 
december 17. 

Paradicsomleves, Nyitrai 
csirkemell, tavaszi rizs, 

csemege uborka 

Húsgaluska leves 
(sertés), Sült virsli 
(szárnyas), fejtett 

babfőzelék 

Paradicsomleves, Natúr 
csirkemell, tavaszi rizs, 

csemege uborka 

Paradicsomleves, Natúr 
csirkemell, tavaszi rizs, 

csemege uborka 

Paradicsomleves, Natúr 
csirkemell, tavaszi rizs, 

csemege uborka 

SZERD 
december 18. 

Tojásleves, Sertésragu, 
zöldborsófőzelék, Narancs 

Hagymaleves krutonnal, 
Cukkínis tócsni 

fokhagymás tejföllel, 
Narancs 

Hagymaleves, 
Sertésragu, 

zöldborsófőzelék, 
Narancs 

Hagymaleves, 
Sertésragu, 

zöldborsófőzelék, 
Narancs 

Hagymaleves, 
Sertésragu, 

zöldborsófőzelék, 
Narancs 

CSÜTÖRTÖK 
december 19. 

Gulyásleves (sertés), 
Tejbedara kakaóval, 

Mandarin 

Újházy tyúkhúsleves, 
Sonkás, kukoricás pizza, 

Mandarin 

Gulyásleves (sertés), 
Tejberizs kakaóval, 

Mandarin 

Gulyásleves (sertés), 
Tejberizs kakaóval, 

Mandarin 

Gulyásleves (sertés), 
Tejberizs kakaóval, 

Mandarin 

PÉNTEK 
december 20. 

     

 


