
Menü ajánlat 
  

 
 

 

2023. Február 5 - Február 9.  

6. HÉT NORMÁL MENÜ REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ GLUTÉN MENTES MENÜ TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Február 5. 

Hamis gulyásleves, 
Pulykaragu, borsófőzelék, 

Narancs 

Brokkoli krémleves, 
Svájci rakott burgonya, 

Narancs 

Hamis gulyásleves, 
Pulykaragu, 

borsófőzelék, Narancs 

Hamis gulyásleves, 
Pulykaragu, 

borsófőzelék, Narancs 

Hamis gulyásleves, 
Pulykaragu, 

borsófőzelék, Narancs 

KEDD 
Február 6. 

Fejtett bableves, 
Máglyarakás 

Lebbencsleves, Chilis 
bab Tésztaleves, Chilis bab Tésztaleves, Chilis bab Tésztaleves, Chilis bab 

SZERD 
Február 7. 

Vegyes gyümölcsleves, 
Kentucky rántott csirke, 

sült burgonya, céklasaláta 

Zöldborsóleves, 
Tonhalas, tejszínes 

tészta 

Fejtett bableves, 
Tonhalas, zöldséges 

tészta 

Fejtett bableves, 
Tonhalas, zöldséges 

tészta 

Fejtett bableves, 
Tonhalas, zöldséges 

tészta 

CSÜTÖRTÖK 
Február 8. 

Póréhagyma krémleves, 
Bácskai rizses hús, 

csemege uborka, Fánk 

Burgonyaleves, Sajtos 
pulykamell, 

burgonyapüré, Fánk 

Burgonyaleves, Natúr 
pulykamell, 

burgonyapüré, Banán 

Burgonyaleves, Natúr 
pulykamell, 

burgonyapüré, Banán 

Burgonyaleves, Natúr 
pulykamell, 

burgonyapüré, Banán 

PÉNTEK 
Február 9. 

Burgonya leves, Káposztás 
kocka 

Zöldbableves, Tejbedara 
kakaóval 

Burgonyaleves, 
Káposztás kocka 

Burgonyaleves, 
Káposztás kocka 

Burgonyaleves, 
Káposztás kocka 

 



Menü ajánlat 
  

 
 

 

2023. Február 19 - Február 23.  

8. HÉT NORMÁL MENÜ REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ GLUTÉN MENTES MENÜ TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Február 19. 

Spárga krémleves, 
Székelykáposzta, Banán 

Tojásleves, Ázsiai sült 
tészta, grillezett tofu, 

Banán 

Spárga krémleves, 
Székelykáposzta, Banán 

Spárga krémleves, 
Székelykáposzta, Banán 

Spárga krémleves, 
Székelykáposzta, Banán 

KEDD 
Február 20. 

Paradicsomleves, Csikós 
tokány, sajtos 

burgonyapüré, csemege 
uborka 

Sertésragu leves, Főtt 
tojás, parajfőzelék 

Paradicsomleves, Csikós 
tokány, burgonyapüré, 

csemege uborka 

Paradicsomleves, Csikós 
tokány, burgonyapüré, 

csemege uborka 

Paradicsomleves, Csikós 
tokány, burgonyapüré, 

csemege uborka 

SZERD 
Február 21. 

Tarhonyaleves, Sertéssült, 
zöldbabfőzelék, Narancs 

Gomba krémleves, 
Aszalt paradicsomos 

parajos rizottó, Narancs 

Tésztaleves, Sertéssült, 
zöldbabfőzelék, Narancs 

Tésztaleves, Sertéssült, 
zöldbabfőzelék, Narancs 

Tésztaleves, Sertéssült, 
zöldbabfőzelék, Narancs 

CSÜTÖRTÖK 
Február 22. 

Fokhagyma krémleves, 
Bolognai spagetti 

Újházy tyúkhúsleves, 
Csirkeapró, 

lencsefőzelék 

Brokkolileves, 
Csirkeapró, 

petrezselymes rizs 

Brokkolileves, 
Csirkeapró, 

petrezselymes rizs 

Brokkolileves, 
Csirkeapró, 

petrezselymes rizs 

PÉNTEK 
Február 23. Lencseleves, Mákos metélt 

Sütőtök krémleves, 
Rántott hal rudacska, rizi 

- bizi, tartármártás 

Lencseleves, Mákos 
metélt 

Lencseleves, Mákos 
metélt 

Lencseleves, Mákos 
metélt 

 



Menü ajánlat 
  

 
 

 

2023. Február 26 - Március 1.  

9. HÉT NORMÁL MENÜ REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ GLUTÉN MENTES MENÜ TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Február 26. 

Kelbimbóleves, Cordon 
Blue, petrezselymes rizs, 

csalamádé 

Kukorica krémleves, 
Bazsalikomos, 

paradicsomos tészta 
reszelt sajttal 

Kelbimbóleves, Corn 
flakes bundában sült 
sertés, petrezselymes 

rizs 

Kelbimbóleves, Corn 
flakes bundában sült 
sertés, petrezselymes 

rizs 

Kelbimbóleves, Corn 
flakes bundában sült 
sertés, petrezselymes 

rizs 

KEDD 
Február 27. 

Sertésragu leves, Székely 
fasírt, zöldborsófőzelék, 

Banán 

Vegyes gyümölcsleves, 
Natúr csirkemell, sült 
burgonya, csemege 

uborka, Banán 

Vegyes gyümölcsleves, 
Natúr csirkemell, sült 
burgonya, csemege 

uborka, Banán 

Vegyes gyümölcsleves, 
Natúr csirkemell, sült 
burgonya, csemege 

uborka, Banán 

Vegyes gyümölcsleves, 
Natúr csirkemell, sült 
burgonya, csemege 

uborka, Banán 

SZERD 
Február 28. 

Csontleves, Rántott 
csirkemell, burgonyapüré, 

őszibarackbefőtt, Mandarin 

Póréhagymás burgonya 
krémleves, Gombás 

rizottó parmezán sajttal, 
Mandarin 

Csontleves, Főtt hús, 
meggymártás, főtt 

burgonya, Mandarin 

Csontleves, Főtt hús, 
meggymártás, főtt 

burgonya, Mandarin 

Csontleves, Főtt hús, 
meggymártás, főtt 

burgonya, Mandarin 

CSÜTÖRTÖK 
Február 29. Gulyásleves, Túrós derelye 

Almaleves, 
Csirketokány, galuska, 

káposztasaláta 

Almaleves, 
Csirketokány, 
burgonyapüré, 
káposztasaláta 

Almaleves, 
Csirketokány, 
burgonyapüré, 
káposztasaláta 

Almaleves, 
Csirketokány, 
burgonyapüré, 
káposztasaláta 

PÉNTEK 
Március 1. 

Zöldbableves, Rántott sajt, 
párolt rizs, tartármártás 

Zöldség krémleves, 
Cukkinis tócsni 

fokhagymás tejföllel 

Zöldbableves, Zöldséges 
rizottó 

Zöldbableves, Zöldséges 
rizottó 

Zöldbableves, Zöldséges 
rizottó 

 


