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2023. Június 3 - Június 7.  

23. HÉT NORMÁL MENÜ REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ GLUTÉN MENTES MENÜ TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Június 3. 

Burgonyaleves, 
Csirketokány, 

zöldbabfőzelék, Alma 

Őszibarackleves, Grill 
zöldség, párolt rizs, 

paradicsommártás, Alma 

Burgonyaleves, 
Csirketokány, 

zöldbabfőzelék, Alma 

Burgonyaleves, 
Csirketokány, 

zöldbabfőzelék, Alma 

Burgonyaleves, 
Csirketokány, 

zöldbabfőzelék, Alma 

KEDD 
Június 4. 

Szilvaleves, Brassói 
(sertés), sült burgonya, 

csemege uborka 

Újházy tyúkhúsleves, 
Stíriai metélt 

Szilvaleves, Brassói 
(sertés), petrezselymes 

burgonya, csemege 
uborka 

Szilvaleves, Brassói 
(sertés), petrezselymes 

burgonya, csemege 
uborka 

Szilvaleves, Brassói 
(sertés), petrezselymes 

burgonya, csemege 
uborka 

SZERD 
Június 5. 

Póréhagyma leves, Sajtos 
pulykamell, 

burgonyafőzelék, Banán 

Fokhagymakrémleves, 
Aszalt paradicsomos 
parajos rizottó, Banán 

Fokhagyma krémleves, 
Pulykapörkölt, párolt rizs, 
káposztasaláta, Banán 

Fokhagyma krémleves, 
Pulykapörkölt, párolt rizs, 
káposztasaláta, Banán 

Fokhagyma krémleves, 
Pulykapörkölt, párolt rizs, 
káposztasaláta, Banán 

CSÜTÖRTÖK 
Június 6. 

Májgaluska leves 
(szárnyas), Rakott karfiol 

(sertés), Banán 

Sajtleves, Rántott 
csirkemell, rizibizi, 

káposztasaláta 

Póréhagyma leves, 
Sajtos pulykamell, 
burgonyafőzelék 

Póréhagyma leves, 
Sajtos pulykamell, 
burgonyafőzelék 

Póréhagyma leves, 
Sajtos pulykamell, 
burgonyafőzelék 

PÉNTEK 
Június 7. 

Zöldborsóleves, Rakott 
burgonya (sertés) 

Vegyes gyümölcsleves, 
Cukkinis, olajbogyós 

paradicsomos spagetti 

Zöldborsóleves, 
Káposztás tészta 

Zöldborsóleves, 
Káposztás tészta 

Zöldborsóleves, 
Káposztás tészta 
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2023. Június 10 - Június 14.  

24. HÉT NORMÁL MENÜ REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ GLUTÉN MENTES MENÜ TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Június 10. 

Gombaleves, Brokkolis 
csirkemell, burgonyapüré 

Kukorica krémleves, 
Bazsalikomos, 

paradicsomos tészta 
reszelt sajttal 

Gombaleves, Brokkolis 
csirkemell, burgonyapüré 

Gombaleves, Brokkolis 
csirkemell, burgonyapüré 

Gombaleves, Brokkolis 
csirkemell, burgonyapüré 

KEDD 
Június 11. 

Sütőtök krémleves, Hawai 
pulykamell, párolt rizs, 

Meggy 

Tojásleves, Vadas 
marha, főtt tészta, 

Meggy 

Sütőtök krémleves, 
Pulykamell corn flake-s 
bundában, párolt rizs, 

Meggy 

Sütőtök krémleves, 
Pulykamell corn flake-s 
bundában, párolt rizs, 

Meggy 

Sütőtök krémleves, 
Pulykamell corn flake-s 
bundában, párolt rizs, 

Meggy 

SZERD 
Június 12. 

Almaleves, Hamburger 
(sertés), ketchup,  

Zöldborsóleves, Gombás 
rizottó parmezán sajttal 

Almaleves, Hamburger 
(natúr csirkemellből), 

ketchup 

Almaleves, Hamburger 
(natúr csirkemellből), 

ketchup 

Almaleves, Hamburger 
(natúr csirkemellből), 

ketchup 

CSÜTÖRTÖK 
Június 13. 

Csirkeragu leves, Röszti 
burgonya, zöldbabfőzelék, 

Körte 

Frankfurti leves 
(szárnyas), Rántott sajt, 
párolt rizs, tartármártás, 

Körte 

Frankfurtileves, Natúr 
csirkemell, sült 

burgonya, céklasaláta, 
Körte 

Frankfurtileves, Natúr 
csirkemell, sült 

burgonya, céklasaláta, 
Körte 

Frankfurtileves, Natúr 
csirkemell, sült 

burgonya, céklasaláta, 
Körte 

PÉNTEK 
Június 14. 

Brokkoli krémleves, Lecsós 
virsli (szárnyas), párolt rizs 

Sajtkrém leves 
krutonnal, Ananászos 

vöröslencse curry, 
jázmin rizs 

Brokkoli krémleves, 
Lecsós virsli (szárnyas), 

párolt rizs 

Brokkoli krémleves, 
Lecsós virsli (szárnyas), 

párolt rizs 

Brokkoli krémleves, 
Lecsós virsli (szárnyas), 

párolt rizs 
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2023. Június 17 - Június 21.  

25. HÉT NORMÁL MENÜ REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ GLUTÉN MENTES MENÜ TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Június 17. 

Karfiol krémleves, Rántott 
sertés, burgonyapüré, 

csalamádé 

Őszibarackleves, 
Sokmagvas sütőtökpüré, 

grillezett sajt 

Karfiolleves, Corn flake's 
bundában sült sertés, 

burgonyapüré, 
csalamádé 

Karfiolleves, Corn flake's 
bundában sült sertés, 

burgonyapüré, 
csalamádé 

Karfiolleves, Corn flake's 
bundában sült sertés, 

burgonyapüré, 
csalamádé 

KEDD 
Június 18. 

Kertészleves, Bécsi 
vagdalt (sertés), 

zöldborsófőzelék, Alma 

Tojásleves, Tejszínes, 
gombás, csirkés tészta, 

Alma 

Kertészleves, Gombás 
csirke, főtt tészta, Alma 

Kertészleves, Gombás 
csirke, főtt tészta, Alma 

Kertészleves, Gombás 
csirke, főtt tészta, Alma 

SZERD 
Június 19. 

Sóskaleves, Pizza 
margharita 

Hagymaleves, Főtt tojás, 
parajfőzelék 

Sóskaleves, Lecsós 
csirkemáj, vegyes köret 

Sóskaleves, Lecsós 
csirkemáj, vegyes köret 

Sóskaleves, Lecsós 
csirkemáj, vegyes köret 

CSÜTÖRTÖK 
Június 20. 

Gulyásleves (sertés), 
Tejberizs kakaó szórattal 

Cseresznye 

Szilvaleves, Rántott hal 
rudacska, párolt rizs, 

tartármártás, 
Cseresznye 

Gulyásleves (sertés), 
Tejberizs kakaó szórattal 

Cseresznye 

Gulyásleves (sertés), 
Tejberizs kakaó szórattal 

Cseresznye 

Gulyásleves (sertés), 
Tejberizs kakaó szórattal 

Cseresznye 

PÉNTEK 
Június 21.      

 


