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2025. marcius 3 - marcius 7.

10. HET

NORMAL MENU

REFORM MENU

TEJ, TOJAS MENTES
MENU

GLUTEN MENTES MENU

TEJ, TOJAS, GLUTEN
MENTES MENU

HETFO
marcius 3.

KEDD
marcius 4.

SZERD
marcius 5.

CSUTORTOK
marcius 6.

PENTEK
marcius 7.

Zoldborséleves, Bakonyi
csirkemell, galuska

Almaleves, Rantott
csirkemell, sopszka salata,
Fank

Hagymaleves, Sajtos
pulykamell, zéldbabfézelék

Daragaluskaleves, Chilis
bab (sertés), Narancs

Karfiolleves, Turds csusza
(sertés)

Daragaluska leves,
Sokmagvas sutétokpare,
rantott sajt

Husleves,
Burgonyaf6zelék,
vagdalt (sertés), Fank

Sajtkrémleves krutonnal,
Méakos metélt

Barackleves, Bacskai
rizseshus (sertés),
csalamadé, Narancs

Vegyes gyimolcsleves,
Silt tofu, zoldséges
rizssalata

Zoldborsoleves, Bakonyi
csirkemell, f6tt tészta

Husleves,
Burgonyaf6zelék,
vagdalt (sertés), Puding

Hagymaleves,
Zoldbabfézelék, silt
pulykamell

Gulyasleves, Chilis bab
(sertés), Narancs

Karfiolleves,
Paradicsomos tészta

Zoldborsoleves, Bakonyi
csirkemell, f6tt tészta

Husleves,
Burgonyaf6zelék,
vagdalt (sertés), Puding

Hagymaleves,
Zoldbabfézelék, silt
pulykamell

Gulyasleves, Chilis bab
(sertés), Narancs

Karfiolleves,
Paradicsomos tészta

Zoldborsoleves, Bakonyi
csirkemell, f6tt tészta

Husleves,
Burgonyaf6zelék,
vagdalt (sertés), Puding

Hagymaleves,
Zoldbabfézelék, silt
pulykamell

Gulyasleves, Chilis bab
(sertés), Narancs

Karfiolleves,
Paradicsomos tészta
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2025. marcius 10 - marcius 14.
- ; - ¥ TEJ, TOJAS MENTES : . TEJ, TOJAS, GLUTEN
11. HET NORMAL MENU REFORM MENU MEND GLUTEN MENTES MENO MENTES MEND
HETF® Husgaluska leves (sertés), Gyobmbéres Eréleves, Eréleves, Eréleves,
.. 10 Zoldborso fézelék, sult sargarépakrémleves, Zoldborsofézelék, sult Zoldborsofézelék, siilt Zoldborsofézelék, siilt
marcius 10. virsli Gombapaprikas, galuska virsli virsli virsli
Kukorica krémleves Sargaborsoleves, Kukorica krémleves, Kukorica krémleves, Kukorica krémleves,
KEDD Csirkepdrkdlt. tarhon ’a Rantott sertés, Csirkeporkolt, tort Csirkeporkolt, tort Csirkeporkolt, tort
marcius 11. csepme o ’uborka ya, majonézes burgonya, csemege burgonya, csemege burgonya, csemege
9 burgonyasalata uborka uborka uborka
Barackleves. Csak Barackleves, Sertés corn | Barackleves, Sertés corn | Barackleves, Sertés corn
SZERD ostélyos (rﬁarha)y Tejfeles fejtettbableves, flakes bundaban, flakes bundaban, flakes bundaban,
marcius 12. petrezselymes rizs, Banan Morzsas nudli, lekvar petrezselymes rizs, petrezselymes rizs, petrezselymes rizs,
Banan Banan Banan
L . Majgaluska leves Zobldségleves, Zobldségleves, Zobldségleves,
CSUTORTOK (szarnyas), Paradicsomos | Lencseleves, Bolognai | Husgombdc (szarnyas), = Husgombodc (szarnyas), = Husgomboc (szarnyas),
marcius 13. hasgombéc (szarnyas), fétt spagetti, Mandarin paradicsommartas, fétt paradicsommartas, fétt paradicsommartas, f6tt
burgonya, Mandarin burgonya, Mandarin burgonya, Mandarin burgonya, Mandarin
PENTEK Soskaleves, Hagymas Karalabeleves,

marcius 14.

szarnyas ragu, rizi- bizi

Zdldséges korma, jazmin

rizs

Sdskaleves, Hagymas
szarnyas ragu, rizi- bizi

Sdskaleves, Hagymas
szarnyas ragu, rizi- bizi

Sdskaleves, Hagymas
szarnyas ragu, rizi- bizi
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2025. marcius 17 - marcius 21.
- ; - ¥ TEJ, TOJAS MENTES : . TEJ, TOJAS, GLUTEN
12. HET NORMAL MENU REFORM MENU MEND GLUTEN MENTES MENU MENTES MENU
i . Paradicsomleves. Rakott Tavaszi zéldséaleves Paradicsomleves, Paradicsomleves, Paradicsomleves,
HETFO i avaszl zoldsegieves, Paprikas burgonya Paprikas burgonya Paprikas burgonya
.. burgonya (sertés), Azsiai sUlt rizs piritott X . .
marcius 17. kolbasszal, csemege kolbasszal, csemege kolbasszal, csemege
csemege uborka tofuval
uborka uborka uborka
Z6ldséaleves. Rantott Fahéjas szilvaleves, Fahéjas szilvaleves, Fahéjas szilvaleves, Fahéjas szilvaleves,
KEDD karfigl arolt rizs Olasz csirkemell, silt Olasz csirkemell, silt Olasz csirkemell, silt Olasz csirkemell, silt
marcius 18. tartérmé,rtgs Tar6 rhdi burgonya, cole- slaw burgonya, burgonya, burgonya,
’ salata, Turd rudi kaposztasalata, Puding kaposztasalata, Puding kaposztasalata, Puding
SZERD Tiroli csirkeaprolék leves, M'”ezsérlggg 'elz’riié;’tega)' Tiroli csirkeaprolék Tiroli csirkeaprolék Tiroli csirkeaprolék
.. 19 Carbonare spagetti kékuszte'egvérésle,ncse leves, Sonkas spagetti leves, Sonkas spagetti leves, Sonkas spagetti
marcius 19. (szarnyas), Mandarin dahIJ Mandarin (szarnyas), Mandarin (szarnyas), Mandarin (szarnyas), Mandarin
CSUTORTOK Brokkoli leves, FGtt hus Hamis gulyasleves, Hamis gulyasleves, Hamis gulyasleves, Hamis gulyasleves,
.. (sertés), meggymartas, fott X ; X ; X ; X ;
marcius 20. burgonya Kaposztas kocka Kaposztas kocka Kaposztas kocka Kaposztas kocka
. . i . Csontleves (sertés), Csontleves (sertés), Csontleves (sertés),
PENTEK Csontleves (sertes), Zoldbableves, Taros Spenctiszelék, Spenctiszelék, Spenctfézelék,
marcius 21. Spenotfézelék, fétt tojas derelye

z6ldségropogos

z6ldségropogos

z6ldségropogos
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2025. marcius 24 - marcius 28.
- ; - ¥ TEJ, TOJAS MENTES : . TEJ, TOJAS, GLUTEN
13. HET NORMAL MENU REFORM MENU MEND GLUTEN MENTES MENO MENTES MEND
HETF® Egresleves, Pulykamell Zeller krémleves, Parizsi | Egresleves, Pulykamell Egresleves, Pulykamell Egresleves, Pulykamell
srcius 24 corn flake-s bundaban, bundaban sult brokkoli, corn flake-s bundaban, corn flake-s bundaban, corn flake-s bundaban,
marcius 4. kukoricas rizs burgonyapuré kukoricas rizs kukoricas rizs kukoricas rizs
Brokkoli krémleves, Szamyas aprolékleves, Brokkolileves, Cigany Brokkolileves, Cigany Brokkolileves, Cigany
KEDD AR AN pecsenye, pecsenye, pecsenye,
arcius 25 Brassoi, sult burgonya, Sult virsli etrezselymes burgonya etrezselymes burgonya etrezselymes burgonya
marcius £9. cole - slaw salata, Banan | zdldborsof6zelék, Banan pet ymes gonya, | pet ymes gonya, | pet ymes gonya,
kaposztasalata, Banan kaposztasalata, Banan kaposztasalata, Banan
SZERD Gombaleves, Lasagne I\:ﬁjtﬁttpiljnlgvei (vggal), Gombale_ves,'BoIognal Gombale_ves,'BoIognal Gombale_ves,'BoIognal
srcius 26 (szérnyas), Narancs ok zoldsegek, parolt spagetti (szarnyas), spagetti (szarnyas), spagetti (szarnyas),
marcius <o. ' basmati rizs, Narancs Narancs Narancs Narancs
CSUTORTOK Szilvaleves, Bacskai Sertésraguleves, Szilvaleves, Rizses Szilvaleves, Rizses Szilvaleves, Rizses
Arci 27 rizseshus (szarnyas), Krumplis tészta, ulyka, csalamadé ulyka, csalamadé ulyka, csalamadé
marcius /. csalamadé csalamadé pulyka, pulyka, pulyka,
i Sut6tdk krémleves,
PENTEK Sargaborsoleves, Szilvas | Kuszkusz salata piritott | Sargaborsoleves, Makos | Sargaborsoleves, Makos =~ Sargaborsoleves, Makos
marcius 28. gombéc zoldségekkel, reszelt metelt metelt metelt

sajttal




