Menu ajaniat

Europaschule
Budapest
2025. januar 5 - januar 9.
- i . 0 TEJ, TOJAS MENTES - . TEJ, TOJAS, GLUTEN
2. HET NORMAL MENU REFORM MENU MEND GLUTEN MENTES MENU MENTES MEND
B . Zellerkrémleves, Rantott
HETFO Eréleves, Pulykasiilt, hal rudacska, Eréleves, Pulykaslilt, Eréleves, Pulykasdilt, Eréleves, Pulykasdilt,
januar 5. lencsefézelék burgonyapdré, lencsefézeléek lencsefézeléek lencsefézelék
tartarmartas
KEDD Vegyes gyiimélcsleves, Husleves, Lecsés virsli | Husleves, Lecsos virsli | Husleves, Lecsos virsli | Husleves, Lecsos virsli
. P Barbecue-s csirkemell, (szarnyas), parolt rizs, (szarnyas), parolt rizs, (szarnyas), parolt rizs, (szarnyas), parolt rizs,
januar 6. sopszka salata, Narancs Narancs Narancs Narancs Narancs
Dargaluska leves, Stefania 'Edesburgonya . Zobldségleves, Vagdalt Z6ldségleves, Vagdalt Zobldségleves, Vagdalt

SZERD . krémleves, Gnocchi ) . .
. ir 7 vagdalt (sertés), teiszines. paraios (sertés), (sertés), (sertés),
Januar 7. burgonyaf6zelék ) szés’sgal I burgonyaf6zelék burgonyaf6zelék burgonyaf6zelék
CSUTORTOK Frankfurti leves (szarnyas), Csontleves (sertés), Frankfurti leves Frankfurti leves Frankfurti leves
. ir 8 Mékos nudli vanilia Rakott burgonya (szarnyas), Makos (szarnyas), Makos (szarnyas), Makos
Januar o. Ontettel, Banan (sertés), Banan metélt, Banan metélt, Banan metélt, Banan
!DENTEK Almaleves', Hamburger H"’!m's guIyas}eves_, Almaleves, Hamburger Almaleves, Hamburger Almaleves, Hamburger
januar 9. (szarnyas) Karfiol curry, parolt rizs

So

HONETT

SZERVIZ ZRT




Europaschule

Budapest
2025. januar 12 - januar 16.
- ; . ¥ TEJ, TOJAS MENTES : . TEJ, TOJAS, GLUTEN
3. HET NORMAL MENU REFORM MENU MEND GLUTEN MENTES MENU MENTES MEND
HETFO Karalabéleves, Bolognai ng?gggaagar:tzga IZ\SI?’ Burgonyaleves, Burgonyaleves, Burgonyaleves,
januar 12. spagetti (szarnyas) P rri)zs P Gombaporkolt, parolt rizs | Gombaporkolt, parolt rizs | Gombaporkdlt, parolt rizs
i . . L i Karfiolleves, Corn flakes | Karfiolleves, Corn flakes
Karflollevesl, Kentucky Zoldborsoleyes, Tejfolos, Karflollfeves, Corn flakes bundaban siilt csirke, bundaban siilt csirke,
januar 13. burgonya, csemege apropecsenye, parolt sult burgonya, csemege uborka, Mandarin uborka, Mandarin
uborka, Mandarin rizs, Mandarin uborka, Mandarin
. Barackleves, Barackleves, Barackleves,
SZERD Barackleves, Marhaporkdlt, g:.lt(gsa?gg ?t kk;Grrngla\(/r?Ss Marhapdrkolt, Marhaporkolt, Marhaporkolt,
januar 14. galuska, Desszert Jmentes) Desszert petrezselymes burgonya, petrezselymes burgonya, | petrezselymes burgonya,
' Desszert Desszert Desszert
CSUTORTOK Tésztaleves, Silt virsli PaRra?:t'gftoSn;fg:S’ Tésztaleves, Siilt virsli Tésztaleves, Siilt virsli Tésztaleves, Siilt virsli
. ar 15 (szarnyas), spenotfézelék, Maionézes ’ (szarnyas), (szarnyas), (szarnyas),
Januar 1o. Banan burgonyajsaléta Banan spenoétfézelék, Banan spendtfézelék, Banan spendtfézelék, Banan
PENTEK Lencse krémleves piritott Suti?itJ[%I:tltgirrT:]I:ves Sutétok krémleves, Sutétok krémleves, Sutétok krémleves,
. a tékmag, Tejbedara P ! 9, Brokkolis, tonhalas Brokkolis, tonhalas Brokkolis, tonhalas
januar 16. . Brokkolis, tonhalas
kakaoval penne penne penne penne
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2025. januar 19 - januar 23.

”

4. HET

NORMAL MENU

REFORM MENU

TEJ, TOJAS MENTES
MENU

GLUTEN MENTES MENU

TEJ, TOJAS, GLUTEN
MENTES MENU

HETFO
januar 19.

KEDD
januar 20.

SZERD
januar 21.

CSUTORTOK
januar 22,

PENTEK
januar 23.

Gulyas leves (sertés),
Carbonare spagetti
(szarnyas)

Szilvaleves, Olasz
csirkemell, slt burgonya,
cole - slaw salata

Lebbencsleves, Sajtos
csirkemell, rizi - bizi,
Narancs

Zoldségleves, Chilis bab
(sertés), Mandarin

Zeller krémleves, Tojasos
galuska, jégsalata

Sargaborsodleves,
Ratatuille hazi tortilla
chipssel

Csontleves, Székely
fasirt (sertés), tokfézelék

Fejtett bableves,
Paradicsomos tészta
reszelt sajttal, Narancs

Barackleves, Grillezett
pulykamell,
burgonyapuré, vajas
parolt kukorica,
Mandarin

Paradicsomleves,
Kaposztas tészta

Fokhagyma krémleves,
Lecso, parolt rizs

Szilvaleves, Sult
csirkemell, stilt
burgonya,
kaposztasalata

Fejtett bableves,
Paradicsomos tészta,
Narancs

Barackleves, Grillezett
pulykamell,
burgonyapuré,
céklasalata, Mandarin

Paradicsomleves,
Kaposztas tészta

Fokhagyma krémleves,
Lecso, parolt rizs

Szilvaleves, Siilt
csirkemell, salt
burgonya,
kaposztasalata

Fejtett bableves,
Paradicsomos tészta,
Narancs

Barackleves, Grillezett
pulykamell,
burgonyapuré,
céklasalata, Mandarin

Paradicsomleves,
Kaposztas tészta

Fokhagyma krémleves,
Lecso, parolt rizs

Szilvaleves, Siilt
csirkemell, salt
burgonya,
kaposztasalata

Fejtett bableves,
Paradicsomos tészta,
Narancs

Barackleves, Grillezett
pulykamell,
burgonyapuré,
céklasalata, Mandarin

Paradicsomleves,
Kaposztas tészta

So
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Europaschule

Budapest
2025. januar 26 - januar 30.
- ; . 0 TEJ, TOJAS MENTES - . TEJ, TOJAS, GLUTEN
5. H ET NORMAL MENU REFORM MENU MENU GLUTEN MENTES MENU MENTES MENU
HETFO Hamis gulyasleves, Taros Parajkrém leves, Sajtos, Hamis gulyasleves, Hamis gulyasleves, Hamis gulyasleves,
. , . zOldséges lasagne olasz ; . ; . ; .
januar 26. csusza (sertés) paradicsommartassal Paradicsomos tészta Paradicsomos tészta Paradicsomos tészta
Z51dbabl Z61dbabl Zoldbableves, Zobldbableves,
Pulykaragu leves, Szilvas 0/aDaAbIeVES, 0lo0avieves, Majorannas Majorannas
KEDD gomboc fahéjas Majorannas Majorannas marhatokany, rizi-bizi, | marhatokany, rizi-bizi,
januar 27. porcukorral, Bann marhatokany, rizi - bizi, marhatokany, rizi-bizi, csemege uborka, Banan = csemege uborka, Banan
’ csemege uborka, Banan | csemege uborka, Banan
SZERD B;g;':géggﬂz\éezrzggg?t pﬁ(i)tgttt)?:;:;ggiﬁe\r/neasé Zoldborséleves, Brassé Zobldborséleves, Brassé Zobldborséleves, Brassé
fanuar 28 (sertés), siilt bu’rgonya Tonhalas, tejszines ' (sertés), sult burgonya, (sertés), sult burgonya, (sertés), sult burgonya,
Janu : képoszta’saléta Dessze,rt tészta besszert kaposztasalata, Desszert | kaposztasalata, Desszert | kaposztasalata, Desszert
CSUTORTOK Tojésleves, Bacskai Almaleves, Ralfott Alr'nalevesl, Bacsl§a| Alr'nalevesl, Bacsl§a| Alr'nalevesl, Bacsl§a|
. ir 29 szamnyas rizses, Alma bu’rgonye} (sertés), szarnyas rizseshus, szarnyas rizseshus, szarnyas rizseshus,
januar £9. ’ céklasalata, Alma Alma Alma Alma
PENTEK Fejtett bableves, Granatos Paradicsomleves, Fejtett bableves, Fejtett bableves, Fejtett bableves,
januar 30. kocka Zoldseéges rizottd Granatos kocka Granatos kocka Granatos kocka
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