Europaschule
Budapest

2026. marcius 2 -

marcius 6.

TEJ, TOJAS MENTES

TEJ, TOJAS, GLUTEN

10. HET NORMAL MENU REFORM MENU MEND GLUTEN MENTES MENU MENTES MENU
) B Bazsalikomos Szilvaleves Szilvaleves Szilvaleves
HETFO Szilvaleves, Sertésporkolt, paradicsomleves, AR AR cAVEIEVES,
A rcius 2 aluska Z6ldséaes korma. idzmin Sertésporkolt, fott Sertésporkolt, fott Sertésporkolt, fott
marcius <. 9 ges K ') burgonya burgonya burgonya
rizs
Burgonya krémleves Zoldborso krémleves Z6ldborsoleves . , ; ,
KEDD piritott napraforgémag, piritott napraforgémag, | . vkamell _ Zdldborsoleves, _ Zoldborsleves,
. Stefania vagdalt (sertés), = Zoldfiiszeres pulykamell, oldfliszeres puly amell, ' 7oldfiiszeres pulykamell, = Zoldfiiszeres pulykamell,
marcius 3. paradicsomos petrezselymes rizs, petreéselymes nzs, petrezselymes rizs, petrezselymes rizs,
kaposztafézelék, Desszert Desszert esszert Desszert Desszert
SZERD Tojasleves, Tandoori Tejfeles fejtett bableves, Fejtett bableves, Fejtett bableves, Fejtett bableves,
L . csirkemell, burgonyapdré, Rantott sajt, rizi - bizi, Tandoori csirkemell, Tandoori csirkemell, Tandoori csirkemell,
4
marcius 4. Narancs tartarmartas, Narancs burgonyapure, Narancs burgonyapure, Narancs burgonyapure, Narancs
CSUTORTOK Sertésragu leves, Piskéta Erdleves, ErGleves, ErCleves, Erleves,
arcius 5 kocka csgkiéntettél Banan Zoldbabfézelék, Zoldbabfézelék, Zoldbabfézelék, Zoldbabfézelék,
marcius o. ' pulykasiilt, Banan pulykasiilt, Banan pulykasiilt, Banan pulykasiilt, Banan
PENTEK Barackleves. Kaposztas Karfiolleves, Tonhalas, Karfiolleves, Tonhalas, Karfiolleves, Tonhalas, Karfiolleves, Tonhalas,
marcius 6 téséta P z0ldséges rizotto, z0ldséges rizotto, z0ldséges rizotto, zOldséges rizotto,

kaposztasalata

kaposztasalata

kaposztasalata

kaposztasalata

HONETT

SZERVIZ ZRT




Europaschule

Budapest
2026. marcius 9 - marcius 13.
- ; . ¥ TEJ, TOJAS MENTES : . TEJ, TOJAS, GLUTEN
11. HET NORMAL MENU REFORM MENU MEND GLUTEN MENTES MENU MENTES MENU
HETFO Gulyasleves (sertés), Sargaborsodleves (vega), Gulyasleves (sertés), Gulyasleves (sertés), Gulyasleves (sertés),
marcius 9. Szilvasgombadc Paradicsomos spagetti Makos metélt Makos metélt Makos metélt
Hamis gulyasleves, Almaleves, Almaleves, Almaleves, Almaleves,
marcius 10. (szérnyas), Banan petrezselymes rizs, | petrezselymes burgonya, ' petrezselymes burgonya, = petrezselymes burgonya,
Banan Banan Banan Banan
SZERD Sajtkrémleves, Zeller krémleves, Hal Zeller krémleves, Zeller krémleves, Zeller krémleves,
. . 11 Paradicsomos husgombéc rudacska, parolt rizs, Zobldséges, tonhalas Zoldséges, tonhalas Zoldséges, tonhalas
marcius 11. (szarnyas), fétt burgonya tartarmartas tészta tészta tészta
W . Paradicsomleves, Burqonva qaluska leves Paradicsomleves, Paradicsomleves, Paradicsomleves,
CSUTORTOK Sertésragu "Budapest" gonyag ' | Sertésragu "Budapest" Sertésragu "Budapest” Sertésragu "Budapest"
Sajtos pulykamell
marcius 12. modra, parolt rizs, e s - modra, parolt rizs, modra, parolt rizs, maodra, parolt rizs,
X borséfézelék, Mandarin . . )
Mandarin Mandarin Mandarin Mandarin
. . i . Zobldbableves, Corn Zobldbableves, Corn Zobldbableves, Corn
PENTEK Lencseleves, Sajtos, ZOldbableves, Rantott g oo indaban siilt flakes bundaban siilt flakes bundaban siilt
marcius 13. tejfeles tészta csirkemell, burgonyapuré

csirkemell, burgonyapuré

csirkemell, burgonyapuré

csirkemell, burgonyapuré

HONETT

SZERVIZ ZRT




Europaschule
Budapest

2026. marcius 16 - marcius 20.

- ; . 0 TEJ, TOJAS MENTES - . TEJ, TOJAS, GLUTEN
12. HET NORMAL MENU REFORM MENU MEND GLUTEN MENTES MENU MENTES MENU
HETFO SZ;:;"S Ilf;eiézta Karfiolleves, Grillezett Husleves, Husleves, Husleves,
marcius 16. (s éyrnygs) sajt, zOldséges rizssalata | Székelykaposzta (sertés) = Székelykaposzta (sertés) | Székelykaposzta (sertés)
o o ] o Sutéték krémleves, Sutétoék krémleves,
Sutétok kremleves piritott . I’-|agy_r_na kremleve,s ] Sut6tok krémleves, Pulykamell corn flake-s Pulykamell corn flake-s
KE'D[.) tokmaggal, Pulykamell | piritott tokmaggal, Tarés | Pulykamell comn flake-s | pyndaban, tért burgonya, = bundaban, tért burgonya,
marcius 17. corn flake-s bundaban, tort tészta szalonnaval bundaban, tort burgonya, Alma Alma
burgonya, Alma (sertés), Alma Alma
Sparga krémleves, Cigany Piritott tesz?aleves, Sparga krémleves, Sparga krémleves, Sparga krémleves,
SZERD ecsenye (sertés), parolt Aszalt paradicsomos, Cigany pecsenye Cigany pecsenye Cigany pecsenye
. . pe y » P8 bazsalikomos, zdldséges gany pe y gany pe y gany pe y
marcius 18. rizs, cole - slaw salata, . - (sertés), parolt rizs, (sertés), parolt rizs, (sertés), parolt rizs,
rizs mozzarella golyoval
Desszert Desszert ' | kaposztasalata, Desszert | kdposztasalata, Desszert | kaposztasalata, Desszert
Frankfurti leves,
CSUTORTOK Burgonyaleves, Citromos - vajas Burgonyaleves, Burgonyaleves, Burgonyaleves,
Arci 19 Hamburger, Narancs sertesszelet, Hamburger, Narancs Hamburger, Narancs Hamburger, Narancs
LTk et ger, petrezselymes burgonya, ger, ger, ger,
Narancs
. Barackleves . Barackleves Barackleves Barackleves
PENTEK . 2 ’ Brokkoli krémleves, . o . o . o
marcius 20. Csirkepaprikas, galuska, Makos metélt Csirkepaprikas, fétt Csirkepaprikas, fétt Csirkepaprikas, fétt

csemege uborka

tészta, csemege uborka

tészta, csemege uborka

tészta, csemege uborka

HONETT

SZERVIZ ZRT




Europaschule
Budapest

2026. marcius 23 - marcius 27.

13. HET

NORMAL MENU

REFORM MENU

TEJ, TOJAS MENTES
MENU

GLUTEN MENTES MENU

TEJ, TOJAS, GLUTEN
MENTES MENU

HETFO
marcius 23.

KEDD
marcius 24.

SZERD
marcius 25.

CSUTORTOK
marcius 26.

PENTEK
marcius 27.

Hamis gulyasleves,
Hortobagyi palacsinta
(szarnyas)

Sajtkrémleves, Bolognai
spagetti, Banan

Tésztaleves, Rakott
burgonya (sertés)

Meggyleves, Vadas marha,
f6tt tészta, Narancs

Burgonyaleves, Morzsas
nudli vanilia dntettel

Fejtettbableves (vega),
Tejbedara kakad
szorattal

Almaleves,
Csirketokany,
petrezselymes rizs,
Banan

Siltpaprika krémleves,
Falafel fokhagymas
tejfollel, paradicsomos,
zoldfliszeres bulgur

Hagymaleves, Granatos
kocka, Narancs

Csicseriborsé leves, Fétt
tojas, séskamartas, f6tt
burgonya

Hamis gulyasleves,
Vagdalt, tokfézelék

Almaleves,
Csirketokany,
petrezselymes burgonya,
Banan

Tésztaleves, Paprikas
burgonya kolbasszal
(sertés)

Meggyleves, Vadas
marha, f6tt tészta,
Narancs

Csicseriborso leves,
Zbldségropogos,
soskamartas, fott

burgonya

Hamis gulyasleves,
Vagdalt, tokfézelék

Almaleves,
Csirketokany,
petrezselymes burgonya,
Banan

Tésztaleves, Paprikas
burgonya kolbasszal
(sertés)

Meggyleves, Vadas
marha, f6tt tészta,
Narancs

Csicseriborso leves,
Zbldségropogos,
soskamartas, fott

burgonya

Hamis gulyasleves,
Vagdalt, tokfézelék

Almaleves,
Csirketokany,
petrezselymes burgonya,
Banan

Tésztaleves, Paprikas
burgonya kolbasszal
(sertés)

Meggyleves, Vadas
marha, f6tt tészta,
Narancs

Csicseriborso leves,
Zbldségropogos,
soskamartas, fott

burgonya
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