Europaschule
Budapest

2026. oktober 5 -

oktober 9.

41. HET

NORMAL MENU

REFORM MENU

TEJ, TOJAS MENTES
MENU

GLUTEN MENTES MENU

TEJ, TOJAS, GLUTEN
MENTES MENU

HETFO
oktober 5.

KEDD
oktober 6.

SZERDA
oktober 7.

CSUTORTOK
oktober 8.

PENTEK
oktober 9.

Brokkoli krémleves, piritott
napraforgd mag, Brassoi
(sertés), sult burgonya,
kaposztasalata

Vegyes gyUmodlcsleves,
Barbecue-s csirkemell,
vegyes koret,
kaposztasalata, Narancs

Dargaluska leves, Rantott
parizsi (szarnyas),
burgonyafézelék

Frankfurti leves (szarnyas),
Morzsas nudli lekvarral,
Banan

Almaleves, Hamburger

Zbldborso krémleves,
piritott napraforgé mag,
Spendtos galuska
fokhagyma martassal,
sult hagymaval és sult
koktélparadicsommal

Zodldborséleves, Brassé
(sertés), siilt burgonya,
kaposztasalata

Csirkeragu leves, Lecsos | Csirkeragu leves, Lecsos

virsli (szarnyas), parolt
rizs, Narancs

Aszalt paradicsomos
babkrémleves, Gnocchi
tejszines, parajos
szosszal

Csontleves, Rakott
burgonya (sertés),
Banan

Hamis gulyasleves,
Ragacsos karfiol, parolt
rizs, tartdrmartas

virsli (szarnyas), parolt
rizs, Narancs

Zoldségleves, Corn
flake's bundaban siilt
parizsi, burgonyafézelék

Frankfurti leves, Makos
metélt, Banan

Almaleves, Hamburger

Zodldborséleves, Brassé
(sertés), siilt burgonya,
kaposztasalata

Csirkeragu leves, Lecsoés
virsli (szarnyas), parolt
rizs, Narancs

Zoldségleves, Corn
flake's bundaban siilt
parizsi, burgonyafézelék

Frankfurti leves, Makos
metélt, Banan

Almaleves, Hamburger

Zodldborsoleves, Brassé
(sertés), siilt burgonya,
kaposztasalata

Csirkeragu leves, Lecsoés
virsli (szarnyas), parolt
rizs, Narancs

Zoldségleves, Corn
flake's bundaban siilt
parizsi, burgonyafézelék

Frankfurti leves, Makos
metélt, Banan

Almaleves, Hamburger

= 4
HONETT

SZERVIZ ZRT

ings to Food




Europaschule
Budapest

2026. oktober 12 — oktober 16.

42. HET

NORMAL MENU

REFORM MENU

TEJ, TOJAS MENTES
MENU

GLUTEN MENTES MENU

TEJ, TOJAS, GLUTEN
MENTES MENU

HETFO
oktober 12.

KEDD
oktoéber 13.

SZERDA
oktober 14.

CSUTORTOK
oktoéber 15.

PENTEK
oktoéber 16.

Karalabéleves, Grillezett
csirkemell paradicsomos
tortellinivel

Karfiolleves, Kentucky
rantott csirke, silt
burgonya, csemege
uborka, Mandarin

Barackleves, Marhaporkalt,

galuska, Desszert

Tésztaleves, Pulykafasirt,
spendtfézelék, Banan

Lencse krémleves piritott
tokmag, Tejbedara
kakaoval

Burgonya galuska leves,
St z6ldséges lasagne

Zdldborsoleves,
Stroganoff sertésfalatok,
parolt rizs, Mandarin

Fokhagyma krémleves,
Sargarépa bolognai
grillezett gombaval,

reszelt sajttal, Desszert

Paradicsomleves,
Rantott sertés,
burgonyapuré,

céklasalata, Banan

Sitétok krémleves
piritott tdkmag,
Vegetarianus burito,
salata

Burgonyaleves,
Gombaporkolt, parolt rizs

Karfiolleves, Corn flakes
bundaban siilt csirke,
sult burgonya, csemege
uborka, Mandarin

Barackleves,
Marhapdérkolt,
petrezselymes burgonya,
Desszert

Tésztaleves,
Pulykafasirt,
spenotfézelék, Banan

Lencse krémleves,
Tejberizs kakaoval

Burgonyaleves,
Gombaporkolt, parolt rizs

Karfiolleves, Corn flakes
bundaban siilt csirke,
sult burgonya, csemege
uborka, Mandarin

Barackleves,
Marhapdrkolt,
petrezselymes burgonya,
Desszert

Tésztaleves,
Pulykafasirt,
spenotfézelék, Banan

Lencse krémleves,
Tejberizs kakaoval

Burgonyaleves,
Gombaporkolt, parolt rizs

Karfiolleves, Corn flakes
bundaban siilt csirke,
sult burgonya, csemege
uborka, Mandarin

Barackleves,
Marhapdérkolt,
petrezselymes burgonya,
Desszert

Tésztaleves,
Pulykafasirt,
spenotfézelék, Banan

Lencse krémleves,
Tejberizs kakaoval

= 4
HONETT

SZERVIZ ZRT

ings to Food



Europaschule
Budapest

2026. oktober 19 — oktober 23.

43. HET

NORMAL MENU

REFORM MENU

TEJ, TOJAS MENTES
MENU

GLUTEN MENTES MENU

TEJ, TOJAS, GLUTEN
MENTES MENU

HETFO
oktober 19.

KEDD
oktober 20.

SZERDA
oktober 21.

CSUTORTOK
oktober 22.

PENTEK
oktober 23.

Gulyas leves (sertés),
Bolognai spagetti
(szarnyas)

Szilvaleves, Olasz
csirkemell, sult burgonya,
cole - slaw salata

Zoldségleves, Chilis bab
(sertés), Mandarin

Lebbencsleves, Sajtos
csirkemell, rizi - bizi,
Narancs

Sargaborsdleves, Lecso,
parolt rizs

Csontleves, Székely
fasirt (sertés), tokfézelék

Fejtett bableves,
Cukkinis rakott burgonya
paradicsom salsaval,
Narancs

Barackleves, Grillezett
pulykamell,
burgonyapuré, vajas
parolt kukorica,
Mandarin

Sargaborsdleves, Lecso,
parolt rizs

Szilvaleves, St
csirkemell, sult
burgonya,
kaposztasalata

Zoldségleves, Chilis bab
(sertés), Mandarin

Barackleves, Grillezett
pulykamell, rizi - bizi,
céklasalata, Mandarin

Nemzeti Unnep

Sargaborsdleves, Lecso,
parolt rizs

Szilvaleves, St
csirkemell, sult
burgonya,
kaposztasalata

Zoldségleves, Chilis bab
(sertés), Mandarin

Barackleves, Grillezett
pulykamell, rizi - bizi,
céklasalata, Mandarin

Sargaborsdleves, Lecso,
parolt rizs

Szilvaleves, Siilt
csirkemell, sult
burgonya,
kaposztasalata

Zoldségleves, Chilis bab
(sertés), Mandarin

Barackleves, Grillezett
pulykamell, rizi - bizi,
céklasalata, Mandarin
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