Europaschule
Budapest

2026. szeptember 7 — szeptember 11.

37. HET

NORMAL MENU

REFORM MENU

TEJ, TOJAS MENTES
MENU

GLUTEN MENTES MENU

TEJ, TOJAS, GLUTEN
MENTES MENU

HETFO
szeptember 7.

KEDD
szeptember 8.

SZERDA
szeptember 9.

CSUTORTOK
szeptember 10.

PENTEK
szeptember 11.

Husgaluskaleves (sertés),
Szilvasgombaoc

Hamis gulyasleves,
Hortobagyi palacsinta
(szarnyas), Korte

Sajtkrémleves,
Paradicsomos hisgombéc
(szarnyas), fétt burgonya

Paradicsomleves, Holstein
sertéskaraj, parolt rizs,
Nektarin

Fejtett bableves, Sajtos,
tejfeles tészta

Lencseleves,
Paradicsomos olivas
tészta

Almaleves, Kukoricas
pulykatokany,
petrezselymes rizs,
Korte

Zeller krémleves, Hal
rudacska, parolt rizs,
tartarmartas

Burgonya galuska leves,
Sajtos pulykamell,
borsof6zelék, Nektarin

Vegyes gyumolcsleves,
Palermai csirkemell,
burgonyapuré

Husleves (sertés),
Makos metélt

Almaleves, Kukoricas
pulykatokany,
petrezselymes rizs,
Kérte

Zeller krémleves,
Zbldséges, tonhalas
rizotto

Paradicsomleves,
Grillezett sertésszelet,
parolt rizs, Nektarin

Vegyes gyumolcsleves,
Grill csirkemell,
burgonyapuré

Husleves (sertés),
Makos metélt

Almaleves, Kukoricas
pulykatokany,
petrezselymes rizs,
Korte

Zeller krémleves,
Zbldséges, tonhalas
rizottd

Paradicsomleves,
Grillezett sertésszelet,
parolt rizs, Nektarin

Vegyes gyumolcsleves,
Grill csirkemell,
burgonyapuré

Husleves (sertés),
Makos metélt

Almaleves, Kukoricas
pulykatokany,
petrezselymes rizs,
Korte

Zeller krémleves,
Zbldséges, tonhalas
rizottd

Paradicsomleves,
Grillezett sertésszelet,
parolt rizs, Nektarin

Vegyes gyumolcsleves,
Grill csirkemell,
burgonyapuré




> Europaschule
Budapest

2026. szeptember 14 — szeptember 18.

38. HET

NORMAL MENU

REFORM MENU

TEJ, TOJAS MENTES
MENU

GLUTEN MENTES MENU

TEJ, TOJAS, GLUTEN
MENTES MENU

HETFO

szeptember 14.

KEDD

szeptember 15.

SZERDA

szeptember 16.

CSUTORTOK

szeptember 17.

PENTEK

szeptember 18.

Husleves (sertés),
Székelykaposzta (sertés)

Sutétok krémleves piritott
tokmaggal, Pulykamell
corn flake-s bundaban,

petrezselymes burgonya,

Sz616

Sparga krémleves, Cigany
pecsenye (sertés), parolt
rizs, cole - slaw salata,
Desszert

Burgonyaleves,
Hamburger (szarnyas),
Szilva

Cseresznyeleves,
Csirkepaprikas, galuska,
csemege uborka

Karfiolleves, Grillezett
sajt, z6ldséges rizssalata

Hagyma krémleves
piritott tokmaggal, Turoés
tészta szalonnaval
(sertés), Sz616

Piritott tésztaleves,
Aszalt paradicsomos,
bazsalikomos, zoldséges
rizs mozzarella golyéval,
Desszert

Frankfurti leves,
Citromos - vajas
sertésszelet,
petrezselymes burgonya,
Szilva

Brokkolikrémleves,
Makos guba vanilia
Ontettel

Husleves (sertés),
Székelykaposzta (sertés)

Sutétok krémleves,
Pulykamell corn flake-s
bundaban,
petrezselymes burgonya,
Sz616

Sparga krémleves,
Cigany pecsenye
(sertés), parolt rizs,
kaposztasalata, Desszert

Burgonyaleves,
Hamburger (szarnyas),
Szilva

Cseresznyeleves,
Csirkepaprikas, fott
tészta, csemege uborka

Husleves (sertés),
Székelykaposzta (sertés)

Sutétok kréemleves,
Pulykamell corn flake-s
bundéban,
petrezselymes burgonya,
Sz616

Sparga krémleves,
Cigany pecsenye
(sertés), parolt rizs,
kaposztasalata, Desszert

Burgonyaleves,
Hamburger (szarnyas),
Szilva

Cseresznyeleves,
Csirkepaprikas, fott
tészta, csemege uborka

Husleves (sertés),
Székelykaposzta (sertés)

Sutétok kréemleves,
Pulykamell corn flake-s
bundéban,
petrezselymes burgonya,
Sz616

Sparga krémleves,
Cigany pecsenye
(sertés), parolt rizs,
kaposztasalata, Desszert

Burgonyaleves,
Hamburger (szarnyas),
Szilva

Cseresznyeleves,
Csirkepaprikas, fott
tészta, csemege uborka




Europaschule

Budapest
2026. szeptember 21 — szeptember 25.
= . T ) TEJ, TOJAS MENTES - - TEJ, TOJAS, GLUTEN
39. HET NORMAL MENU REFORM MENU MEND GLUTEN MENTES MENU MENTES MENU

HETFO

szeptember 21.

Gulyasleves (sertés),
Vagdalt (szarnyas),

Fejtettbableves (vega),
Tejbedara kakad

Gulyasleves (sertés),
Vagdalt (szarnyas),

Gulyasleves (sertés),
Vagdalt (szarnyas),

Gulyasleves (sertés),
Vagdalt (szarnyas),

tokfozelék szorattal tokfézelék tokfézelék tokfézelék
Almaleves, Almaleves,
) ) _ Almaleves, Almaleves, Csirketokany, Csirketokany,
KEDD Zéldborsoleves, Bolognai Csirketokany, Csirketokany, petrezselymes burgonya, | petrezselymes burgonya,
szeptember 22. spagetti (szarnyas), Banan petrezselymes rizs, petrezselymes burgonya, Banan Banan
Banan Banan

SZERDA

szeptember 23.

CSUTORTOK

szeptember 24.

PENTEK

szeptember 25.

Tésztaleves, Rakott
burgonya (sertés)

Meggyleves, Vadas marha,
fott tészta, Korte

Burgonyaleves, Morzsas
nudli vanilia ontettel

Sultpaprika krémleves,
Falafel fokhagymas
tejféllel, paradicsomos,
z6ldfliszeres bulgur

Ujhazy tyakhusleves,
Granatos kocka, Korte

Csicseriborso leves, Fott
tojas, spendtfézelék

Tésztaleves, Paprikas
burgonya kolbasszal
(sertés)

Meggyleves, Vadas
marha, f6tt tészta, Korte

Burgonyaleves,
Kukoricadaras tészta
lekvarral

Tésztaleves, Paprikas
burgonya kolbasszal
(sertés)

Meggyleves, Vadas
marha, f6tt tészta, Korte

Burgonyaleves,
Kukoricadaras tészta
lekvarral

Tésztaleves, Paprikas
burgonya kolbasszal
(sertés)

Meggyleves, Vadas
marha, f6tt tészta, Korte

Burgonyaleves,
Kukoricadaras tészta
lekvarral




> Europaschule
Budapest

2026. szeptember 28 — oktdber 2.

40. HET

NORMAL MENU

REFORM MENU

TEJ, TOJAS MENTES
MENU

GLUTEN MENTES MENU

TEJ, TOJAS, GLUTEN
MENTES MENU

HETFO

szeptember 28.

KEDD

szeptember 29.

SZERDA

szeptember 30.

CSUTORTOK
oktober 1.

PENTEK
oktober 2.

Tarkonyos
csirkeraguleves, Turos
tészta (édes)

Lebbencs leves, Bacskai
rizses hus, kaposztasalata,
Alma

Vegyes gyumodlcsleves,
Grillezett mustaros
sertéskaraj, kukoricas rizs,
kaposztasalata

Burgonyakrémleves piritott
napraforgémag, Stefania
vagdalt (szarnyas),
paradicsomos kaposzta
fézelék, Sz616

Bazsalikomos olasz
paradicsomleves, Azsia
zbldséges slilt tészta

Karalabéleves,
Serpenyds burgonya,
kovaszos uborka

Tavaszi zOldségleves
kukoricaval, Bundas
virsli (szarnyas), Tejfeles
burgonyaf6zelék, Aima

Tarhonyaleves,
Zdldséges korma, jazmin
rizs

Zoldségkrémleves piritott
napraforgémag,
Zoldfliszeres piritott
csirkeragu,
burgonyapdré,
csalamadeé, Sz616

Sargaborsoleves,
Gyumolcsds tejberizs

Karalabéleves,
Serpenyds burgonya,
kovaszos uborka

Tavaszi zOldségleves
kukoricaval, Silt virsli
(szarnyas), Tejfeles
burgonyaf6ézelék, Aima

Vegyes gyumolcsleves,
Grillezett mustaros
sertéskaraj, kukoricas
rizs, kdposztasalata

Zoldségkrémleves,
Zoldfliszeres piritott
csirkeragu,
burgonyapdiré,
csalamadé, Sz616

Sargaborsoleves,
Gyumolcsds tejberizs

Karalabéleves,
Serpenyds burgonya,
kovaszos uborka

Tavaszi zOldségleves
kukoricaval, Silt virsli
(szarnyas), Tejfeles
burgonyafézelék, Alma

Vegyes gyumolcsleves,
Grillezett mustaros
sertéskaraj, kukoricas
rizs, kaposztasalata

Zoldségkrémleves,
Zoldfliszeres piritott
csirkeragu,
burgonyapuré,
csalamadé, Sz816

Sargaborsoleves,
Gyumolcsds tejberizs

Karalabéleves,
Serpenyds burgonya,
kovaszos uborka

Tavaszi zOldségleves
kukoricaval, Silt virsli
(szarnyas), Tejfeles
burgonyafézelék, Alma

Vegyes gyumolcsleves,
Grillezett mustaros
sertékaraj, kukoricas
rizs, kaposztasalata

Zoldségkrémleves,
Zoldfliszeres piritott
csirkeragu,
burgonyapuré,
csalamadé, Sz816

Sargaborsoleves,
Gyumolcsds tejberizs




