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2024. november 4 - november 8.
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45. HET NORMAL MENU o u MEND GLUTEN MENTES MENU MENTES MENU
HETFO Daragaluska leves, Vasi Gombaleves, Olivas, Gombaleves, Vasi Gombaleves, Vasi Gombaleves, Vasi

November 4.

KEDD
November 5.

SZERD
November 6.

CSUTORTOK
November 7.

PENTEK
November 8.

pecsenye (sertés), st
burgonya, Mandarin

Brokkoli krémleves,

Grillezett csirkemell,

petrezselymes rizs,
barackbefétt

Burgonya galuska leves,
Pulykaragu,
zo6ldborsofézelék, Narancs

Paradicsomleves, Rizses
has (sertés), csalamadé

Fejtett bableves
kolbasszal, Makos metélt

z6ldséges farfalle,
Mandarin

Tarhonyaleves,
Sertésporkoalt,
z6ldbabfézelék

Gyobmbéres
sargarepakrémleves,
Wokk zdldséges quinoa,
grillezett tofu, Narancs

Hagymaleves, Sajtos
pulykamell,
burgonyapuré, cole-slaw
salata

Borsoleves, Zdldséges
korma, jazmin rizs

pecsenye (sertés), siilt
burgonya, Mandarin

Tésztaleves,
Sertésporkoalt,
zOldbabf6ézelék

Burgonyaleves,
Pulykaragu,
z6ldbabf6ézelék, Narancs

Paradicsomleves, Rizses
hus (sertés), csalamadé

Borsoleves, Zdldséges
rizotto

pecsenye (sertés), siilt
burgonya, Mandarin

Tésztaleves,
Sertésporkoalt,
zOldbabf6ézelék

Burgonyaleves,
Pulykaragu,
z6ldbabf6ézelék, Narancs

Paradicsomleves, Rizses
hus (sertés), csalamadé

Borsoleves, Zdldséges
rizotto

pecsenye (sertés), siilt
burgonya, Mandarin

Tésztaleves,
Sertésporkoalt,
zOldbabf6ézelék

Burgonyaleves,
Pulykaragu,
z6ldbabf6ézelék, Narancs

Paradicsomleves, Rizses
hus (sertés), csalamadé

Borsoleves, Zdldséges
rizottd
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2024. november 11 - november 15.

46. HET

NORMAL MENU

REFORM MENU

TEJ, TOJAS MENTES
MENU

GLUTEN MENTES MENU

TEJ, TOJAS, GLUTEN
MENTES MENU

HETFO
november 11.

KEDD
november 12.

SZERD
november 13.

CSUTORTOK
november 14.

PENTEK
november 15.

Tésztaleves, Vagdalt
pogacsa (sertés),
burgonyafézelék

Sutétok krémleves, Rakott
burgonya, Korte

Vegyes gyumolcsleves,
Rantott sertés, silt
burgonya, csalamadé

Kertészleves,
Székelykaposzta, Narancs

Sargaborso krémleves,
Turds csusza szalonnaval

Lencseleves, Azsiai siilt
rizs piritott tofuval

Csirkeragu leves, Rosti
burgonya,
z6ldborsofézelék, Korte

Fokhagymakrémleves,
Thai z6ldséges silt
tészta

Pdéréhagymas
burgonyaleves, Vadas
marha, f6tt tészta,
Narancs

Minestrone leves (vega),
Z06ldség krokett,
kdkusztejes voroslencse
dahl

Tésztaleves, Vagdalt
pogacsa (sertés),
burgonyaf6zelék

Sut6tdk krémleves,
Serpeny8s burgonya
kolbasszal, Kérte

Kertészleves, Corn
flakes bundaban siilt
sertés, sult burgonya,

csalamadé

Pdéréhagymas
burgonyaleves, Vadas
marha, fétt tészta,
Narancs

Sargaborso krémleves,
Paradicsomos tészta

Tésztaleves, Vagdalt
pogacsa (sertés),
burgonyaf6zelék

Siut6tdk krémleves,
Serpeny8s burgonya
kolbasszal, Kérte

Kertészleves, Corn
flakes bundaban siilt
sertés, sult burgonya,

csalamadé

Pdéréhagymas
burgonyaleves, Vadas
marha, fétt tészta,
Narancs

Sargaborso krémleves,
Paradicsomos tészta

Tésztaleves, Vagdalt
pogacsa (sertés),
burgonyaf6zelék

Sut6tdék krémleves,
Serpeny8s burgonya
kolbasszal, Kérte

Kertészleves, Corn
flakes bundaban siilt
sertés, sult burgonya,

csalamadé

Pdéréhagymas
burgonyaleves, Vadas
marha, fétt tészta,
Narancs

Sargaborso krémleves,
Paradicsomos tészta
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2024. november 18 - november 22.

Z ; o P TEJ, TOJAS MENTES - - TEJ, TOJAS, GLUTEN

REFORM MEN ’ . , , -

47. HET NORMAL MENU o u MEND GLUTEN MENTES MENU MENTES MENO
HETFO Karfiolleves, Palermoi Lencseleves, Krumplis Lencseleves, Grillezett Lencseleves, Grillezett Lencseleves, Grillezett

november 18.

KEDD
november 19.

SZERD
november 20.

CSUTORTOK
november 21.

PENTEK
november 22.

csirkemell, sajtos
burgonyapuré

Gulyasleves (sertés),
Turés derelye, Narancs

Soskaleves, Hagymas
marharagu, sult burgonya,
kovaszos uborka

Tojasleves, Sertéssiilt,
lencsefézelék, Banan

Kaposztas csirkegulyas,
Tojasos galuska, jégsalata

tészta

Zoldborso krémleves,
Lecsos sertés,
petrezselymes burgonya,
Narancs

Kertészleves, Grillezett
sajt, safranyos, citromos
rizotté

Szilvaleves, Gombas,
bambuszos csirkeragu,
piritott tészta, Banan

Trépusi gyimolcsleves,
Grillezett tofu,
burgonyapuré

csirkemell, burgonyapuré

Zoldborso krémleves,
Lecsos sertés,
petrezselymes burgonya,
Narancs

Soéskaleves, Hagymas
marharagu, sult
burgonya, kovaszos
uborka

Szilvaleves, Sertéssiilt,
tort burgonya, Banan

Kaposztas csirkegulyas,
Gombaporkolt, parolt rizs

csirkemell, burgonyapuré

Zoldborso krémleves,
Lecsos sertés,
petrezselymes burgonya,
Narancs

Soéskaleves, Hagymas
marharagu, sult
burgonya, kovaszos
uborka

Szilvaleves, Sertéssiilt,
tort burgonya, Banan

Kaposztas csirkegulyas,
Gombaporkolt, parolt rizs

csirkemell, burgonyapuré

Zoldborso krémleves,
Lecsos sertés,
petrezselymes burgonya,
Narancs

Sdéskaleves, Hagymas
marharagu, sult
burgonya, kovaszos
uborka

Szilvaleves, Sertéssiilt,
tort burgonya, Banan

Kaposztas csirkegulyas,
Gombaporkolt, parolt rizs
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Europaschule
¥ Budapest

2024. november 25 - november 29.

48. HET

NORMAL MENU

REFORM MENU

TEJ, TOJAS MENTES
MENU

GLUTEN MENTES MENU

TEJ, TOJAS, GLUTEN
MENTES MENU

HETFO
november 25.

KEDD
november 26.

SZERD
november 27.

CSUTORTOK
november 28.

PENTEK
november 29.

Brokkoli krémleves,
Pulykamell corn flake-s
bundaban, rizi - bizi,
csalamadé

Minestrone leves,
Sertésporkolt, galuska,
csemege uborka, Koérte

Burgonyaleves, Siilt virsli
(szarnyas), tokfézelék

Péréhagyma krémleves,
Brassoi (sertés), suilt
burgonya, céklasalata,
Mandarin

Lencseleves, Maglyarakas

Almaleves, Rantott sajt,
parolt rizs, tartarmartas

Barackleves, Kentucky
rantott csirke,
petrezselymes rizs,
Korte

Edesburgonya
krémleves, Gnocchi
tejszines, parajos
szosszal

Frankfurti leves,
Zdldséges rizotto reszelt
sajttal, Mandarin

Piritott tésztaleves,
Aszalt paradicsomos,
bazsalikomos,
Szezammagos,
z6ldséges rizs
mozzarella golyéval

Brokkoli krémleves,
Pulykamell corn flake-s
bundaban, rizi - bizi,
csalamadé

Barackleves, Grillezett
csirke, petrezselymes
rizs, Korte

Burgonyaleves, Siilt virsli
(szarnyas), tokfézelék

Pdéréhagyma krémleves,
Brassoi (sertés), siilt
burgonya, céklasalata,
Mandarin

Lencseleves, Makos
metélt

Brokkoli krémleves,
Pulykamell corn flake-s
bundaban, rizi - bizi,
csalamadé

Barackleves, Grillezett
csirke, petrezselymes
rizs, Korte

Burgonyaleves, Siilt virsli
(szarnyas), tokfézelék

Pdéréhagyma krémleves,
Brassoi (sertés), siilt
burgonya, céklasalata,
Mandarin

Lencseleves, Makos
metélt

Brokkoli krémleves,
Pulykamell corn flake-s
bundaban, rizi - bizi,
csalamadé

Barackleves, Grillezett
csirke, petrezselymes
rizs, Korte

Burgonyaleves, Siilt virsli
(szarnyas), tokfézelék

Pdéréhagyma krémleves,
Brassoi (sertés), siilt
burgonya, céklasalata,
Mandarin

Lencseleves, Makos
metélt

HONETT

SZERVIZ ZRT

/i ngs lo Food




