
Menü ajánlat 
  

 
 

 

                                                                      2024. Szeptember 2 - Szeptember 6.  

36. HÉT NORMÁL MENÜ 
TEJ, TOJÁS MENTES 

MENÜ 
GLUTÉN MENTES MENÜ 

TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 
MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Szeptember 2. 

    

KEDD 
Szeptember 3. 

Körteleves, Mátrai borzas 
csirkemell, jázmin rizs 

Körteleves, Corn flakes 
bundában sült 

csirkemell, jázmin rizs 

Körteleves, Corn flakes 
bundában sült 

csirkemell, jázmin rizs 

Körteleves, Corn flakes 
bundában sült 

csirkemell, jázmin rizs 

SZERD 
Szeptember 4. 

Csirkeragu leves, Vagdalt 
pogácsa, zöldborsófőzelék, 

Körte 

Csirkeragu leves, 
Vagdalt, 

zöldborsófőzelék, Körte 

Csirkeragu leves, 
Vagdalt, 

zöldborsófőzelék, Körte 

Csirkeragu leves, 
Vagdalt, 

zöldborsófőzelék, Körte 

CSÜTÖRTÖK 
Szeptember 5. 

Póréhagyma leves, Sajtos 
pulykamell, 

burgonyafőzelék, Szőlő 

Póréhagyma leves, 
Natúr pulykamell, 

burgonyafőzelék, Szőlő 

Póréhagyma leves, 
Natúr pulykamell, 

burgonyafőzelék, Szőlő 

Póréhagyma leves, 
Natúr pulykamell, 

burgonyafőzelék, Szőlő 

PÉNTEK 
Szeptember 6. 

Paradicsomleves, Bácskai 
szárnyas rizses hús, 

csalamádé 

Paradicsomleves, 
Bácskai szárnyas rizses 

hús, csalamádé 

Paradicsomleves, 
Bácskai szárnyas rizses 

hús, csalamádé 

Paradicsomleves, 
Bácskai szárnyas rizses 

hús, csalamádé 

 



Menü ajánlat 
  

 
 

 

                                                                                                  2024. szeptember 9 - szeptember 13.  

37. HÉT NORMÁL MENÜ 
 

REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ 

GLUTÉN MENTES MENÜ 
TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Szeptember 9. 

Gulyásleves (sertés), 
Tejbegríz kakaóval, Barack 

  
Vegyes gyümölcsleves, 

Cukkinis, olajbogyós 
paradicsomos tészta, 

Barack 

Gulyásleves (sertés), 
Tejberizs kakaóval, 

Barack 

Gulyásleves (sertés), 
Tejberizs kakaóval, 

Barack 

Gulyásleves (sertés), 
Tejberizs kakaóval, 

Barack 

KEDD 
Szeptember 10. 

Kukorica krémleves, 
Csirkepaprikás, főtt tészta, 

csemege uborka 

 
Sertésragu leves, Főtt 

tojás, parajfőzelék 
Sertésragu leves, 
Zöldségkrokett, 

parajfőzelék 

Sertésragu leves, 
Zöldségkrokett, 

parajfőzelék 

Sertésragu leves, 
Zöldségkrokett, 

parajfőzelék 

SZERD 
Szeptember 11. 

Barackleves, Lecsós 
marharagu, petrezselymes 

burgonya, Körte 

 
Hamis gulyásleves, 

Zöldséges korma, párolt 
rizs, Körte 

Barackleves, Lecsós 
marharagu, 

petrezselymes burgonya, 
Körte 

Barackleves, Lecsós 
marharagu, 

petrezselymes burgonya, 
Körte 

Barackleves, Lecsós 
marharagu, 

petrezselymes burgonya, 
Körte 

CSÜTÖRTÖK 
Szeptember 12. 

Póréhagyma krémleves, 
Sertés flekken, 

kelkáposzta főzelék 

 
Kertészleves, Csirkés 
wrap, sült burgonya 

Póréhagyma krémleves, 
Sertés flekken, 

kelkáposzta főzelék 

Póréhagyma krémleves, 
Sertés flekken, 

kelkáposzta főzelék 

Póréhagyma krémleves, 
Sertés flekken, 

kelkáposzta főzelék 

PÉNTEK 
Szeptember 13. 

Sárgaborsóleves, Rántott 
gomba, párolt rizs, 

tartármártás 

 
Fejtett bableves, Szilvás 

gombóc Sárgaborsóleves, 
Gombapörkölt, párolt rizs 

Sárgaborsóleves, 
Gombapörkölt, párolt rizs 

Sárgaborsóleves, 
Gombapörkölt, párolt rizs 

 



Menüajánlat 
  

 
 

 

                                                                                                2024. szeptember 16 - szeptember 20.  

38. HÉT NORMÁL MENÜ 
 

REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ 

GLUTÉN MENTES MENÜ 
TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Szeptember 16. 

Spárga krémleves, Mákos 
guba vanília öntettel 

Parajkrém leves, Sajtos, 
zöldséges lasagne olasz 

paradicsommártással 

Spárga krémleves, 
Mákos metélt 

Spárga krémleves, 
Mákos metélt 

Spárga krémleves, 
Mákos metélt 

KEDD 
Szeptember 17. 

Szilvaleves, Tandoori 
csirkemell, sült burgonya, 

cole - slaw saláta 

Tésztaleves, Vasi 
pecsenye (sertés), sült 

burgonya, párolt 
káposzta 

Szilvaleves, Olasz 
csirkemell, sült 

burgonya, 
káposztasaláta 

Szilvaleves, Olasz 
csirkemell, sült 

burgonya, 
káposztasaláta 

Szilvaleves, Olasz 
csirkemell, sült 

burgonya, 
káposztasaláta 

SZERD 
Szeptember 18. 

Csirkeragu leves, Bolognai 
spagetti (szárnyas), Szőlő 

Brokkoli leves, Grillezett 
tofu, zöldséges bulgur, 

paradicsom salsa, Szőlő 

Csirkeragu leves, 
Sonkás, kukoricás 

tészta, Szőlő 

Csirkeragu leves, 
Sonkás, kukoricás 

tészta, Szőlő 

Csirkeragu leves, 
Sonkás, kukoricás 

tészta, Szőlő 

CSÜTÖRTÖK 
Szeptember 19. 

Daragaluska leves, Rakott 
zöldbab (sertés), Banán 

Almaleves, Grillezett 
csirkemell, 

burgonyapüré, csemege 
uborka, Banán 

Almaleves, Natúr 
csirkemell, 

burgonyapüré, csemege 
uborka, Banán 

Almaleves, Natúr 
csirkemell, 

burgonyapüré, csemege 
uborka, Banán 

Almaleves, Natúr 
csirkemell, 

burgonyapüré, csemege 
uborka, Banán 

PÉNTEK 
Szeptember 20. 

Tojásleves, Rántott karfiol, 
párolt rizs, tartármártás 

Hamis gulyásleves, 
Túrós derelye 

Hamis gulyásleves, Diós 
metélt 

Hamis gulyásleves, Diós 
metélt 

Hamis gulyásleves, Diós 
metélt 

 



Menüajánlat 
  

 
 

 

                                                                                                2024. szeptember 23 - szeptember 27.  

39. HÉT NORMÁL MENÜ 
 

REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ 

GLUTÉN MENTES MENÜ 
TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Szeptember 23. 

Újházy tyúkhúsleves, 
Rakott burgonya (sertés) 

Lencseleves, 
Máglyarakás 

Újházy tyúkhúsleves, 
Milánói makaróni 

(szárnyas) 

Újházy tyúkhúsleves, 
Milánói makaróni 

(szárnyas) 

Újházy tyúkhúsleves, 
Milánói makaróni 

(szárnyas) 

KEDD 
Szeptember 24. 

Fejtett bableves kolbásszal 
(sertés), Sajtos tejfölös 

tészta, Körte 

Pulykaragu leves, Sült 
virsli (szárnyas), 
paradicsomos 

káposztafőzelék, Körte 

Pulykaragu leves, Sült 
virsli, paradicsomos 

káposztafőzelék, Körte 

Pulykaragu leves, Sült 
virsli, paradicsomos 

káposztafőzelék, Körte 

Pulykaragu leves, Sült 
virsli, paradicsomos 

káposztafőzelék, Körte 

SZERD 
Szeptember 25. 

Vegyes gyümölcsleves, 
Brassói (sertés), sült 

burgonya, káposztasaláta 

Fokhagymakrémleves, 
Aszalt paradicsomos 

parajos rizottó 

Vegyes gyümölcsleves, 
Brassói (sertés), sült 

burgonya, 
káposztasaláta 

Vegyes gyümölcsleves, 
Brassói (sertés), sült 

burgonya, 
káposztasaláta 

Vegyes gyümölcsleves, 
Brassói (sertés), sült 

burgonya, 
káposztasaláta 

CSÜTÖRTÖK 
Szeptember 26. 

Paradicsomleves, Rántott 
sertésborda, rizi-bizi, 

csemege uborka, Szilva 

Meggyleves, Zöldséges, 
rizses pulyka, 

csalamádé, Szilva 

Paradicsomleves, Corn 
flake-s bundában sült 
sertésborda, rizi-bizi, 

csemege uborka, Szilva 

Paradicsomleves, Corn 
flake-s bundában sült 
sertésborda, rizi-bizi, 

csemege uborka, Szilva 

Paradicsomleves, Corn 
flake-s bundában sült 
sertésborda, rizi-bizi, 

csemege uborka, Szilva 

PÉNTEK 
Szeptember 27. 

Brokkoli krémleves, Grízes 
tészta lekvárral 

Egresleves, Sajtos pizza 
Brokkoli krémleves, 
Káposztás tészta 

Brokkoli krémleves, 
Káposztás tészta 

Brokkoli krémleves, 
Káposztás tészta 

 


