
Menü ajánlat 
  

 
 

 

                                                                                                2024. szeptember 30 - október 4.  

40. HÉT NORMÁL MENÜ 
 

REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ 

GLUTÉN MENTES MENÜ 
TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Szeptember 30. 

Paradicsomleves 
Serpenyős burgonya 
kolbásszal (sertés), 

káposztasaláta 

Zöldség krémleves, 
Bazsalikomos, 

paradicsomos tészta 
reszelt sajttal 

Paradicsomleves, 
Serpenyős burgonya 
kolbásszal (sertés), 

káposztasaláta 

Paradicsomleves, 
Serpenyős burgonya 
kolbásszal (sertés), 

káposztasaláta 

Paradicsomleves, 
Serpenyős burgonya 
kolbásszal (sertés), 

káposztasaláta 

KEDD 
Október 1. 

Zöldborsó krémleves, 
Marhapörkölt, galuska, 

csemege uborka 

Sertésragu leves, 
Tejbedara kakaóval 

Sertésragu leves, 
Tejberizs kakaóval 

Sertésragu leves, 
Tejberizs kakaóval 

Sertésragu leves, 
Tejberizs kakaóval 

SZERD 
Október 2. 

Karalábéleves, Bolognai 
spagetti (szárnyas), Szőlő 

Póréhagymás burgonya 
krémleves, Gombás 

rizottó parmezán sajttal, 
Szőlő 

Karalábéleves, Milánói 
makaróni (szárnyas), 

Szőlő 

Karalábéleves, Milánói 
makaróni (szárnyas), 

Szőlő 

Karalábéleves, Milánói 
makaróni (szárnyas), 

Szőlő 

CSÜTÖRTÖK 
Október 3. 

Daragaluska leves, Grill 
csirkemell, zöldbabfőzelék, 

körte 

Karfiolleves, Strogganoff 
sertésragu, főtt tészta, 

Körte 

Zöldségleves, Grill 
csirkemell, 

zöldbabfőzelék, Körte 

Zöldségleves, Grill 
csirkemell, 

zöldbabfőzelék, Körte 

Zöldségleves, Grill 
csirkemell, 

zöldbabfőzelék, Körte 

PÉNTEK 
Október 4. 

Gulyásleves, 
Császármorzsa lekvárral 

Lencseleves, Cukkínis 
tócsni fokhagymás 

tejföllel 

Lencseleves, Kukorica 
darás tészta lekvárral 

Lencseleves, Kukorica 
darás tészta lekvárral 

Lencseleves, Kukorica 
darás tészta lekvárral 

 



Menü ajánlat 
  

 
 

 

                                                                                                2024. október 7 - október 11.  

41. HÉT NORMÁL MENÜ 
 

REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ 

GLUTÉN MENTES MENÜ 
TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Október 7. 

Májgaluska leves 
(szárnyas), Grillezett sajt, 

zöldséges rizs, 
tartármártás 

Daragaluska leves, 
Tejszínes, parajos tészta 

reszelt sajttal 

Kukorica krémleves, 
Parajos tészta 

Kukorica krémleves, 
Parajos tészta 

Kukorica krémleves, 
Parajos tészta 

KEDD 
Október 8. 

Fokhagyma krémleves, 
Grill sertéskaraj, sült 

burgonya, cole-slaw saláta, 
Banán 

Spárga krémleves, 
Lecsós virsli (szárnyas), 

tarhonya, Banán 

Spárga krémleves, 
Lecsós virsli (szárnyas), 

párolt rizsa, Banán 

Spárga krémleves, 
Lecsós virsli (szárnyas), 

párolt rizsa, Banán 

Spárga krémleves, 
Lecsós virsli (szárnyas), 

párolt rizsa, Banán 

SZERD 
Október 9. 

Borsóleves, Rakott karfiol 
(sertés) 

Kertészleves, Szilvás 
gombóc 

Borsóleves, Húsgombóc, 
karfiolfőzelék 

Borsóleves, Húsgombóc, 
karfiolfőzelék 

Borsóleves, Húsgombóc, 
karfiolfőzelék 

CSÜTÖRTÖK 
Október 10. 

Almaleves, Chilis bab 
(sertés), Szőlő 

Tarhonyaleves, Vagdalt 
pogácsa (szárnyas), 

paradicsomos káposzta, 
Szőlő 

Almaleves, Chilis bab 
(sertés), Szőlő 

Almaleves, Chilis bab 
(sertés), Szőlő 

Almaleves, Chilis bab 
(sertés), Szőlő 

PÉNTEK 
Október 11. 

Zöldbableves, 
Máglyarakás 

Vegyes gyümölcsleves, 
Sült zöldséges wrap, 

steak burgonya 

Zöldbableves, Diós 
metélt 

Zöldbableves, Diós 
metélt 

Zöldbableves, Diós 
metélt 

 



Menü ajánlat 
  

 
 

 

                                                                                                2024. október 14 - október 18.  

42. HÉT NORMÁL MENÜ 
 

REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ 

GLUTÉN MENTES MENÜ 
TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Október 14. 

Csontleves (sertés), 
Stefánia vagdalt (sertés), 

zöldborsófőzelék, 
Mandarin 

Lencseleves, Tojásos 
galuska, jégsaláta, 

Mandarin 

Csontleves, Vagdalt 
(sertés), 

zöldborsófőzelék, 
Mandarin 

Csontleves, Vagdalt 
(sertés), 

zöldborsófőzelék, 
Mandarin 

Csontleves, Vagdalt 
(sertés), 

zöldborsófőzelék, 
Mandarin 

KEDD 
Október 15. 

Szilvaleves, Pulyka 
brassói, sült burgonya, 

káposztasaláta 

Daragaluska leves, Főtt - 
füstölt tarja (sertés), 
sárgaborsófőzelék 

Burgonyaleves, Főtt - 
füstölt tarja (sertés), 
sárgaborsófőzelék 

Burgonyaleves, Főtt - 
füstölt tarja (sertés), 
sárgaborsófőzelék 

Burgonyaleves, Főtt - 
füstölt tarja (sertés), 
sárgaborsófőzelék 

SZERD 
Október 16. 

Barackleves, Dubarry 
csirkemell, burgonyapüré, 

Banán 

Gyömbéres 
sárgarépakrémleves, 

Diós guba vanília 
önettel, Banán 

Barackleves, Karfiollal 
sült csirkemell, 

burgonyapüré, Banán 

Barackleves, Karfiollal 
sült csirkemell, 

burgonyapüré, Banán 

Barackleves, Karfiollal 
sült csirkemell, 

burgonyapüré, Banán 

CSÜTÖRTÖK 
Október 17. 

Tojásleves, Tavaszi rizses 
pulyka, céklasaláta 

Francia 
hagymakrémleves, 

Cordon - Blue 
(szárnyas), rizi - bizi 

Gombaleves, Tavaszi 
rizses pulyka, 
céklasaláta 

Gombaleves, Tavaszi 
rizses pulyka, 
céklasaláta 

Gombaleves, Tavaszi 
rizses pulyka, 
céklasaláta 

PÉNTEK 
Október 18. 

Kukorica krémleves, 
Rántott csirkemell, 

burgonyapüré 

Zöldségleves, Kuszkusz 
saláta pirított 

zöldségekkel, reszelt 
sajttal 

Zöldségleves, Káposztás 
kocka 

Zöldségleves, Káposztás 
kocka 

Zöldségleves, Káposztás 
kocka 

 



Menü ajánlat 
  

 
 

 

                                                                                                2024. október 21 - október 25.  

43. HÉT NORMÁL MENÜ 
 

REFORM MENÜ TEJ, TOJÁS MENTES 
MENÜ 

GLUTÉN MENTES MENÜ 
TEJ, TOJÁS, GLUTÉN 

MENTES MENÜ 

HÉTFŐ 
Október 21. 

Hideg csomag Hideg csomag Hideg csomag Hideg csomag Hideg csomag 

KEDD 
Október 22. 

Újházy tyúkhúsleves, 
Masánszky rizsfelfelfújt, 

Banán 

Burgonyaleves, Ázsiai 
zöldséges pirított tészta, 

Banán 

Újházy tyúkhúsleves, 
Tejberizs kakaóval, 

Banán 

Újházy tyúkhúsleves, 
Tejberizs kakaóval, 

Banán 

Újházy tyúkhúsleves, 
Tejberizs kakaóval, 

Banán 

SZERD 
Október 23. Nemzeti Ünnep 

CSÜTÖRTÖK 
Október 24. 

Hamis gulyásleves, 
Székely káposzta (sertés), 

Körte 

Zöldborsóleves, 
Csirkemell párizsiasan, 
ananászos rizs, Körte 

Zöldborsóleves, Natúr 
csirkemell, ananászos 

rizs, Körte 

Zöldborsóleves, Natúr 
csirkemell, ananászos 

rizs, Körte 

Zöldborsóleves, Natúr 
csirkemell, ananászos 

rizs, Körte 

PÉNTEK 
Október 25. 

Egresleves, Bakonyi 
sertéstokány, galuska 

Brokkolikrém leves, 
Sajtos makaróni 

Egresleves, Bakonyi 
sertéstokány, főtt tészta 

Egresleves, Bakonyi 
sertéstokány, főtt tészta 

Egresleves, Bakonyi 
sertéstokány, főtt tészta 

 


